
BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

 
Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Kadar Haemoglobin Ibu 

Hamil Abortus pada Trimester I Bulan Januari-Desember 2013 di RSUD 
Panembahan Senopati Bantul dapat disimpulkan bahwa ibu hamil abortus 
sebagian besar tidak mengalami anemia dengan kadar haemoglobin >11 gr% 
sebanyak 160 orang (86%), anemia ringan dengan kadar haemoglobin 9-10 gr% 
sebanyak 23 orang (12,4%) dan anemia sedang sebanyak 3 orang (1,3%). 
Karakteristik ibu hamil abortus sebagian besar berpendidikan SMA yaitu 94 
orang (50,5%), bekerja tanpa upah sebanyak 82 orang (44,1%) dan sebagian besar 
jenis abortus yang terjadi yaitu abortus inkomplet sebanyak 125 orang (67,2%). 
Ibu hamil abortus yang tidak mengalami anemia sebagian besar terjadi pada jenis 
abortus inkomplet yaitu 108 orang (58,1%), ibu hamil abortus yang mengalami 
anemia ringan sebagian kecil terjadi pada jenis abortus kompletus yaitu 1 orang 
(0,5%) dan sebagian kecil ibu hamil abortus yang mengalami anemia sedang 
terjadi pada jenis abortus inkomplet yaitu 2 orang (1,1%). 

 
B. Saran 

 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Tenaga kesehatan hendaknya meningkatkan komunikasi, informasi 
dan edukasi (KIE) serta penyuluhan kepada wanita usia subur (WUS) tentang 
faktor resiko kejadian abortus dan komplikasi abortus yang mungkin terjadi. 

2. Bagi Peneliti Berikutnya 

Bagi peneliti berikutnya diharapkan dapat melakukan penelitian 
dengan variabel yang lebih dalam mengenai abortus dan tidak hanya 
menggunakan rekam medik. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi institusi pendidikan diharapkan dapat memberikan informasi 
tambahan kepada masyarakat mengenai pencegahan kasus anemia pada ibu 
hamil agar tidak terjadi abortus. 

 
 
 
 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi
	Intisari
	Abstract
	BAB I
	BAB II
	BAB III
	BAB IV
	Daftar Pustaka
	Lampiran

