BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil uraian penelitian dan pembahasan diatas maka kesimpulan yang

dapat diambil adalah:

1.

Kejadian Lama kala satu di RS PKU Muhammadiyah Bantul terdapat 64
responden (79,0%) pada tahun 2013.
Sebagian besar lama kala satu berdasakan Kkriteria cepat terjadi pada ibu
dengan usia 20 — 35 tahun sebanyak 51 responden (63,0%).
Sebagian besar paritas pada lama kala satu cepat multipara sebesar 39
responden (48,1%).
Sebagian besar lama kala satu yang terjadi berdasarkan kriteria cepat adalah
BBLN sebanyak BBLN 61 responden (75,3%).

B. Saran

Dari kesimpulan diatas beberapa saran yang dapat disampaikan kepada:

1. Tenaga Kesehatan (Bidan)

Dari hasil penelitian yang didapatkan diharapkan tenaga kesehatan khususnya
para bidan dapat memberikan pendampingan sesuai asuhan sayang ibu dengan

baik dan maksimal.
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2. Ibu Bersalin

Dari hasil penelitian yang didapatkan menjadikan tambahan informasi dan
pengetahuan sehingga ibu hamil diharapkan dapat meningkatkan kunjungan
ANCnya, sehingga ibu dapat mempersiapkan persalinan dengan matang.

. Mahasiswa Kebidanan.

Diharapkan para mahasiswa dapat digunakan sebagai refrensi dalam
memberikan pendampingan berupa asuhan sayang ibu dengan baik pada ibu
bersalin.

. Peneliti selanjutnya

Dari hasil penelitian yang dilakukan diharapkan peniliti selanjutnya dapat

menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan study pendahuluannya.
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