BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data dan mengetahui tingkat pengetahuan
ibu hamil Trimester 11l tentang Antenatal Care (ANC) di RB Wahyu Mulia

Gronong Masaran Sragen, maka hasil penelitian ini dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester Il tentang Antenatal Care
sebagian besar responden mempunyai pengetahuan baik sebanyak 14
responden (46,7%),

2. Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester 11l tentang ANC cukup baik
sebanyak 10 responden (33,3%),

3. Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester 11l tentang ANC kurang baik
sebanyak 4 responden (13,3%)

4. Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester Ill tidak baik sebanyak 2

responden (6,7%).

B. Saran
Saran yang dapat diberikan antara lain adalah sebagai berikut :
1. Bagi Peneliti Lain
Bagi peneliti selanjutnya perlu diadakan penelitian serupa tentang
pengetahuan tentang Antenatal Care (ANC) dengan lokasi dan subyek
penelitian yang lebih besar sehingga diharapkan dapat memberikan hasil

yang lebih bervariasi.
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2. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan dapat memberikan informasi tentang Antenatal Care (ANC)
melalui penyuluhan kepada masyarakat secara jelas, tepat dan efektif agar
tidak terjadi kehamilan yang beresiko.

3. Bagi Ibu Hamil
Diharapkan ibu hamil mendapatkan pengetahuan tentang cara menjaga
kesehatan ibu dan janin dengan melakukan pemeriksaan kehamilan secara
teratur sehingga dapat mengetahui sedini mungkin adanya tanda bahaya

kehamilan.
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