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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:  

1. Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan pemetaan wilayah di Pukesmas 

Pleret Bantul mayoritas adalah kategori positif (80%). 

2. Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan amanat persalinan dengan stiker 

di Pukesmas Pleret Bantul mayoritas adalah kategori positif (86,7%). 

3. Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan tertib administrasi di Pukesmas 

Pleret Bantul mayoritas adalah kategori positif (80%). 

4. Peran bidan dalam pelaksanaan kegiatan kantong persalinan di Pukesmas 

Pleret Bantul mayoritas adalah kategori positif (80%). 

5. Peran bidan dalam program perencanaan persiapan persalinan dan 

pencegahan komplikasi pada ibu hamil di Pukesmas Pleret Bantul mayoritas 

adalah kategori positif (80%). 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Pukesmas Pleret Bantul 

Pukesmas hendaknya sebagai pusat pelayanan kesehatan meningkatkan mutu 

pelayanan kesehatan khusus nya tentang program perencanaan persiapan 

persalinan dan pencegahan komplikasi pada ibu hamil. 

2. Bagi Bidan di Pukesmas Pleret Bantul 
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Bidan hendaknya meningkatkan perannya dalam perencanaan persiapan 

persalinan khususnya dalam mengetahui secara baik tentang jumlah penduduk di 

wilayah kerjanya, melakukan kontak dengan warga yang sanggup menjadi donor, 

melakukan pencatatan pada kartu ibu untuk disimpan di fasilitas kesehatan, dan 

bersama-sama dengan suami dan keluarga ibu melakukan program tabungan ibu 

bersalin. 

3. Bagi Peneliti 

Peneliti hendaknya menggunakan hasil penelitian ini sebagai bekal untuk 

menerapkan program perencanaan persiapan persalinan dan pencegahan 

komplikasi pada ibu hamil ketika terjun ke masyarakat.  
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