BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan

sebagai berikut :

Sebagian besar Tinggi Fundus Uteri (TFU) pada ibu hamil trimester 11

sesuai dengan usia kehamilan yaitu sebanyak 30 orang (69,8%).

B. Saran

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan, ada beberapa saran yang

perlu diperhatikan :

1.

Bagi Mahasiswa STIKES A.Yani Yogyakarta
Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi serta dapat menjadi
sumber pustaka bagi mahasiswa STIKES A.Yani Yogyakarta tentang tinggi
fundus uteri pada ibu hamil.

Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan bidan dapat melakukan deteksi tumbuh kembang janin dan
menaksirkan berat janin sebagai deteksi dini BBLR dengan menggunakan hasil
pengukuran tinggi fundus uteri.

Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti  selanjutnya sebaiknya mengembangkan penelitian ini dengan

memasukkan faktor-faktor yang mempengaruhi tinggi fundus uteri.
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