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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian serta analisis yang telah dilakukan menunjukkan bahwa: 

1. Karakteristik mahasiswa pada penelitian ini didominasi oleh mahasiswa yang 

berusia ≤ 20 tahun (76,19%) dan berasal dari program studi Farmasi (S-1) 

(31,75%). 

2. Tingkat pengetahuan mahasiswa Asrama Universitas Jenderal Achmad Y’ani 

Yogyakarta tentang antibiotik menunjukkan kategori cukup sebesar 77,78%, 

kategori kurang sebesar 22,22%, dan tidak satupun memiliki kategori baik. 

3. Tidak terdapat hubungan antara karakteristik mahasiswa yaitu usia (p = 0,737) 

dan program studi (p = 0,362) dengan tingkat pengetahuan tentang antibiotik 

B. Saran 

Saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh adalah 

sebagai berikut: 

1. Diperlukan upaya peningkatan pengetahuan mahasiswa melalui edukasi 

tentang penggunaan antibiotik yang tepat melalui seminar atau penyuluhan 

kesehatan di kampus. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan melibatkan mahasiswa dari berbagai 

program studi baik kesehatan maupun non-kesehatan agar gambaran 

pengetahuan yang diperoleh lebih luas. 

3. Pengumpulan data pada penelitian berikutnya sebaiknya dilakukan secara 

langsung agar keaslian pengisian kuesioner lebih terjamin. 

4. Penelitian selanjutnya dapat menilai aspek lain seperti sikap atau 

tindakan/perilaku mahasiswa terkait penggunaan antibiotik 
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