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Latar Belakang : Selama kehamilan sering terjadi perubahan kulit pada bagian
tubuh. Sebanyak 607 wanita hamil, 303 (49,9%) ibu hamil primigravida dan 304
(51,1%) adalah multigravida. Kejadian masalah perubahan kulit selama
kehamilan menjadi suatu masalah pada sikap dalam menghadapi perubahan kulit
tersebut. Hal ini banyak menyebabkan terjadinya perubahan kulit yang menjadi
patologi.

Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan depgan™sikap
dalam menghadapi perubahan sistem integumen pada primigravida |di BPS Tatik
Suryanti Gedangsari Gunungkidul.

Metode Penelitian : Menggunakan korelasi deskriptif dengan pendekatan waktu
cross sectional. Penelitian dilakukan di. BPS‘ Tatik Suryanti Gedangsari
Gunungkidul bulan. ‘Agustus.-— September* 2010. Subjek penelitian adalah
primigravida-yang.berkunjung di;BRS Tatik Suryanti dengan instrumen 2 macam
kuesioner, yaitu pengetahuan-dan sikap dalam menghadapi perubahan sistem
integumen. Populasi dalam penelitian ini sejumlah 42 orang dan sampel 36 orang,
dengan ‘menggunakan teknik sampling Purposive Sampling. Uji statistik
menggunakanKendall Tau.

Hasil\Renelitian : responden dengan tingkat pengetahuan tinggi memiliki sikap
yang baik sebanyak 18 (75,0%) orang, dengan tingkat pengetahuan tinggi
memiliki sikap yang cukup sebanyak 6 (25,0%) orang, dan tidak ada responden
dengan tingkat pengetahuan tinggi memiliki sikap yang kurang. Responden
dengan pengetahuan sedang memiliki sikap yang baik sebanyak 5 (62,6%) orang,
dengan pengetahuan sedang yang memiliki sikap yang cukup sebanyak 3 (37,5%)
orang, dan tidak ada responden dengan pengetahuan sedang memiliki sikap yang
kurang. Responden dengan pengetahuan rendah memiliki sikap yang baik
sebanyak 1 (25,0%) orang dan dengan pengetahuan rendah memiliki sikap yang
cukup sebanyak 3 (75,0%) orang. Hal ini ditunjukkan dengan nilai r = 0,505 dan
signifikan p = 0,002 dimana nilai signifikan lebih kecil dari 0,05.

Kesimpulan : Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap dalam
menghadapi sistem integumen pada primigravida di BPS Tatik Suryanti.
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