HUBUNGAN PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG
MENSTRUASI DENGAN SIKAP MENGHADAPI
DISMENOREA PADA SISWI KELASVII - VIl
DI SMPNEGERI 2MLATI SLEMAN

KARYA TULISILMIAH

Digjukan Sebagal Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES A Yani Yogyakarta

Disusun oleh :
Dian Chairunisah
NPM: 1307006

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL AHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
YOGYAKARTA
2010



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG
MENSTRUASI DENGAN SIKAP MENGHADAPI
DISMENOREA PADA SISWI KELASVII - VIl
DI SMP NEGERI 2MLATI SLEMAN

KARYA TULISILMIAH

Disusun oleh
Dian Chairunisah
NPM: 1307006

Telah Dipertahankan Di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagal Salah Satt
Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya Di Sekolah Tinggi, I nu
K esehatan Jenderal Ahmad Yani Y ogyakarta

Tanggal: 23 Agustus 2010

Menyetujui
Jabatan Nama Tanda Tangan Tanggal
Penguiji | Supiyati, S.SIT., M.Kes
Penguiji 11 Tri Sunarsih, S.ST., M.Kes
Penguji 111 Ekawati, SST
Mengesahkan,

Ketua Program Studi DIl Kebidanan
STIKES A. Yani Yogyakarta

Tri Sunarsih, S.ST., M.Kes.
NIDN 0524038401




PERNYATAAN

Dengan ini saya,

Nama: Dian Chairunisah

NPM: 1307006

Menyatakan bahwa karya tulis ilmiah ini dengan judul: “HUBUNGAN
PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG MENSTRUASI DENGAN
SIKAP MENGHADAPI DISMENOREA PADA SISWI KELAS V11 -V111
DI SMP NEGERI 2 MLATI SLEMAN?” tidak terdapat karya yang pernah
digukan untuk memperoleh gelar ahli madya di suatu Perguruan Tinggi, dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah
ini dan disebutkan dalam Daftar Pustaka ‘Apabila ternyata~dalam® skripsi ini
diketahui terdapat karya atau pendapat yang pernah.ditulis-atau diterbitkan oleh
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Assalamu’ alaikum Wr. Wh.

Alhamdulilahi Rabil * Alamin, setelah melewati waktu yang begitu panjang
dan melelahkan serta menghadapi berbagai tantangan, cobaan dan ujian, ditengah
gelombang keharusan untuk menyelesaikan berbaga amanah. Kewgjiban dan
tanggung jawab, akhirnya penulis dapat menyelesaikan penelitian dalam bentuk
karya tulis yang berjudul “HUBUNGAN PENGETAHUAN REMAJA PUTRI
TENTANG MENSTRUASI DENGAN SIKAP MENGHADAPI DISMINOREA
PADA SISWI SMP NEGERI 2 MLATI SLEMAN”. Penulisan Karya Tulis
[Imiah ini bertujuan untuk melengkapi salah satu syarat akademis dalam
memperoleh gelar ahli madya kebidanan (D3) Universitas Sekolah Tinggi 1Imu
Kesehatan Jenderal Ahmad Y ani Y ogyakarta.

Dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini penulis tak luput dari berbagai
kesulitan, untuk itu penulis menyadari bahwa dalam penulisan dan penyajian
karya tulis ini masih jauh dari sempurna, keadaan ini. semata-matalkarena
keterbatasan kemampuan yang ada pada diri. penulis, sehifigga- penulis
mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya.membangun. demi* Kemgjuan kita
bersama.
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dari peran akademis.sekaligus juga praktisi serta amanah cendikiawan muslim
untuk terus memberikan kontribusi“dan masukan dalam rangka membumikan
ekonomi' islam. Inilah sebuah’perjuangan dan jalan hidup yang telah ditempuh.
Semua ini tentunya,-tak akan menjadi kenyataan tanpa adanya uluran tangan dan
kepedulian Gerta’ dorongan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis perlu
menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

L~ Sri Werdati, SKM., M.Kes,, selaku Ketua Sekolah Tinggi IImu Kesehatan
Jenderal Ahmad Y ani Y ogyakarta.

2. Tri Sunarsih, S.ST.,M.Kes selaku Dosen Pembimbing | yang telah berkenan
mel uangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam memberikan bimbingan serta
petunjuk kepada penulis dalam menyelesaikan karyatulisini.

3. Ekawati, SST., selaku Dosen Pembimbing Il yang telah berkenan meluangkan
waktu, tenaga dan pikirannya dalam memberikan bimbingan serta petunjuk
kepada penulis dalam menyel esaikan karyatulisini.

4. Supiyati, S.SIT..M.Kes sdaku Dosen penguji 1 yang telah berkenan
meluangkan waktu tenaga dan pikirannya dalam memberikan bimbingan serta
petunjuk kepada penulis dalam menyelesaikan karyatulisini.

5. Bapak dan Ibu Dosen Program Kebidanan Stikes Ahmad Yani Y ogyakarta
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materil kepada penulis untuk menggali ilmu sedalam-dalamnya.
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7. Kakak yang telah memberikan do’a dan motivasi.

8. Kepala Sekolah SMP Negeri 2 Mlati Sleman yang telah memberikan izin dan
dukungan pada penulis untuk melakukan penelitian.

9. Seluruh siswi SMP Negeri 2 Mlati Sleman khususnya siswi kelas VII dan
VIII.

10. Semua pihak yang terlibat dalam pembuatan karya tulisilmiah ini yang terlalu
banyak untuk disebutkan.

Semoga segala bantuan, dukungan, dan do’ anya kepada penulis, Allah
balas dengan kebaikan yang berlimpah. Semoga karya sederhana ini dapat
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Wassalamu’ alaikum Wr.Whb.
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