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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Mayoritas pasien ISPA yang menjalani rawat jalan di Puskesmas 

Umbulharjo I berada pada rentang usia 0-5 tahun dan didominasi oleh 

pasien laki-laki. Diagnosa terbanyak pada kelompok pasien tersebut yaitu 

ISPA atas dan penyakit penyerta yang sering ditemukan yaitu hipertensi. 

2. Sebagian besar pasien ISPA yang menjalani rawat jalan di Puskesmas 

Umbulharjo I menerima terapi farmakologis dengan rejimen terapi tunggal. 

Antibiotik yang sering diresepkan adalah amoksisilin yaitu golongan 

penisilin. 

3. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa kesesuaian antibiotik berdasarkan tepat 

pasien sebanyak 100%, tepat obat 100%, tepat indikasi 100%, tepat dosis 

49%, dan tepat rute pemberian 100%.  

 

B. Saran 

1. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan pedoman lain 

yang lebih spesifik untuk menentukan kesesuaian penggunaan antibiotik 

pada pasien ISPA.  

2. Bagi puskesmas diharapkan dapat memperbaiki sistem pencatatan dan 

dokumentasi medis, khususnya terkait diagnosis ISPA agar lebih spesifik 

dan rinci. Pencatatan yang lebih detail mengenai jenis dan tingkat keparahan 

ISPA akan membantu dalam evaluasi rasionalitas penggunaan antibiotik.
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