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INTISARI 

Karakteristik Ibu Hamil Yang Terjadi Anemia Di Puskesmas Purwosari 

Kabupaten Gunung Kidul Tahun 2013 

 

Merdiani Banunu¹, Tri Sunarsih S. ST., M. Kes², 

Latar Belakang : Anemia pada ibu hamil merupakan masalah kesehatan terkait 

dengan insidenya yang tinggi dan komplikasi yang dapat timbul baik pada ibu 

maupun janin. Ibu hamil dengan anemia sebagian besar sekitar 62,3% berupa 

anemia defisiensi besi 

Tujuan : Diketahuikarakteristik ibu hamil yang terjadi anemia berdasarkan 

pendidikan, pekerjaan dan umur.  

Metode Penelitian : Jenis penelitian deskriptif, pendekatan cross sectional, 

sampel 35 orang yaitu semua ibu yang sedang hamil di Puskesmas Purwosari 

Kabupaten Gunung Kidul. Analisis data menggunakan prosentase. 

Hasil Penelitian : 64,71% responden yang berpendidikanmenengahmengalami 

anemia sedang, 54,17% responden yang tidakbekerjamengalami anemia sedang, 

63,16% responden yang memilikiumur 20 s/d 35 tahunmengalami anemia sedang 

Kesimpulan : Karakteristik ibu hamil yang terjadi anemia di Puskesmas 

Purwosari Kabupaten Gunung Kidul pada ibu yang berpendidikan menengah, ibu 

yang tidak bekerja dan memiliki umur 20 s/d 35 tahun 

 

Kata Kunci : karakteristik ibu hamil, anemia 
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ABSTRACT 
 

Characteristics of Anemia Pregnancy Happens In PHC Purwosari Gunung 

Kidul in 2013 

 

 

Merdiani Banunu ¹, Tri Sunarsih S. ST., M. Kes ², 

 

Background: Anemia in pregnant women is associated with health problems 

insidenya high and complications that can arise both in the mother and fetus. 

Pregnant women with anemia mostly around 62.3% in the form of iron-deficiency 

anemia 

 

Objective: Given the characteristics of pregnant women with anemia based on 

education, occupation and age. 

 

Method: a descriptive study, a cross sectional sample of 35 people that all women 

who are pregnant at the health center Purwosari Gunung Kidul. Data analysis 

using the percentage. 

 

Results: 64.71% of respondents who experienced moderate anemia secondary 

education, 54.17% of respondents who did not work had moderate anemia, 

63.16% of respondents who have a lifespan of 20 s / d 35 years experiencing 

moderate anemia 

 

Conclusions: Characteristics of pregnant women in health centers anemia 

Purwosari Gunung Kidul Regency on medium-educated mothers, mothers who do 

not work and have a life of 20 s / d 35 years 
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