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Latar Belakang : Bounding Attachment merupakan hubungan yang unik antara 

dua orang yang sifatnya spesifik dan bertahan seiring berjalannya waktu, ikatan 

orang tua terhadap anaknya dapat terus berlanjut bahkan selamanya.  Hasil studi 

pendahuluan di RSUD Panembahan Senopati Bantul pada tanggal : 7 Januari 2014 

diketahui pada 10 ibu nifas 2 (20%) ibu nifas sudah mengetahui bounding 

attachment, 5 (50%) ibu nifas cukup mengetahui tentang bounding attachment 

dan 3 (30%) ibu nifas sama sekali tidak mengetahui bounding attachment. 

 

Tujuan : Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu nifas tentang Bounding 

Attachment di ruang alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

 

Metode : Penelitian ini merupakan metode penelitian deskriptif.  Populasi dalam 

penelitian ini adalah semua ibu nifas dengan persalinan normal di ruang alamanda 

RSUD Panembahan Senopati Bantul. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah 35 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan Accidental 

Sampling. Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner dan menggunakan analisa 

data univariat. 

 

Hasil : Pengetahuan ibu nifas tentang Bounding Attachment di Ruang Alamanda 

RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah kategori cukup 

(62,9%). Pengetahuan tentang pengertian bounding attachment adalah kategori 

cukup (51,4%). Pengetahuan tentang tujuan bounding attachment adalah kategori 

cukup (42,9%). Pengetahuan tentang dampak positif bounding attachment adalah 

kategori baik (60,0%). Pengetahuan tentang hambatan bounding attachment 

adalah kategori baik (48,6%). Pengetahuan tentang prinsip-prinsip dan upaya 

meningkatkan bounding attachment adalah kategori cukup (45,7%). Pengetahuan 

tentang cara melakukan bounding attachment adalah kategori baik (45,7%). 

 

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang Bounding Attachment di 

Ruang Alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar dalam 

kategori cukup yaitu sebanyak 22 responden (62,9%).  
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Background : Bounding Attachment is a unique relationship between two people 

who are specific and persist over time, the bond of parent to child can be 

continued eve forever. The results of a preliminary study in RSUD Panembahan 

Senopati Bantul on: 7, 2014 note 2 at 10 puerperal women (20%) puerperal 

women already know the bounding attachment, 5 (50%) puerperal women know 

enough about the bounding attachment and 3 (30%) mothers childbirth did not 

know the bounding attachment . 

 

Objective : To determine the knowledge level overview of the bounding 

attachments puerperal women in the room Alamanda RSUD Panembahan 

Senopati Bantul. 

 

Methods : This study is a descriptive research method. The population in this 

study were all puerperal women with normal deliveries in the room Alamanda 

Panembahan Senopati Bantul. The sample used in this study was 35 respondents. 

The sampling technique used accidental sampling. The instrument used was a 

questionnaire and using univariate data analysis. 

 

Result : Knowledge of the bounding attachment puerperal women in the room 

Alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul mostly Enough category (62.9%). 

Knowledge of understanding Bounding Attachment is Enough category (51.4%). 

Knowledge of the purpose Bounding Attachment is Enough category (42.9%). 

Knowledge of the positive impact Bounding Attachment is Good category 

(60.0%). Knowledge of barriers bounding attachment is Good category (48.6%). 

Knowledge of the principles and efforts to improve the Bounding Attachment is 

Enough category (45.7%). Knowledge of how to do Bounding Attachment is 

Good category (45.7%). 

 

Conclusion : The level of knowledge about Bounding Attachment puerperal 

women in space Alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul mostly in the 

category of quite as many as 22 respondents (62.9%). 
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