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INTISARI 

 
Latar Belakang : Angka kematian ibu melahirkan di Kabupaten Wonosobo tahun 
2012 sejumlah 18 orang. Untuk Kecamatan Wonosobo menduduki urutan ke dua 
setelah Kecamatan Selomerto. Faktor tidak langsung penyebab kematian ibu 
adalah anemia yang diderita ibu selama kehamilannya. Angka anemia tahun 2012 
di Puskesmas Wonosobo I masih cukup tinggi yaitu 54,5% dari ibu hamil yang 
berkunjung di Puskesmas Wonosobo  I. 

Tujuan  : Untuk mengetahui karakteristik ibu hamil yang mengalami anemia di 
Puskesmas Wonosobo I Kabupaten Wonosobo Tahun 2012. 

Metode : Jenis Penelitian yang di gunakan adalah studi deskriptif dengan 
menggunakan rancangan Cross Sectional. Populasi sejumlah 192 ibu hamil tehnik 
pengambilan sampel dalam penelitian ini secara total sampling sejumlah 192 ibu 
hamil dengan menggunakan checklist. Analisa data Univariat. 

Hasil Penelitian : Hasil penelitian karakteristik ibu hamil yang mengalami 
anemia di Puskesmas Wonosobo I tahun 2012 adalah anemia sedang sebanyak 
72,39%, umur ibu 20 – 35 th 67,70%, paritas multigravida 59,37%, jarak 
kehamilan > 2 th 89,58%, pendidikan ibu sedang 58,33%, penghasilan > Rp 
850.000 81,77%, kunjungan ANC tidak sesuai jadwal 70,83%. 

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian karakteristik ibu hamil anemia 
terbanyak adalah dari jarak kehamilan > 2 thn yaitu sejumlah 172 ibu hamil 
(89,58%) 
 
Kata Kunci : Karakteristik, Anemia  
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ABSTRACT 

 
Background: Maternal mortality in Wonosobo regency in 2012 some 18 people. 
For Wonosobo district ranks second after Selomerto District. Factors indirect 
causes of maternal death is anemia suffered by the mother during pregnancy. The 
rate of anemia in 2012 at the Health Center Wonosobo I still quite high at 54.5% 
of pregnant women who visited the health center in Wonosobo I. 

Objective: To determine the characteristics of pregnant women with anemia at the 
health center I Wonosobo Wonosobo regency in 2012. 

Methods: Type of research that is in use is a descriptive study using a cross 
sectional design. A population of 192 pregnant women sampling technique in this 
study a total sampling number of 192 pregnant women using a checklist. 
Univariate data analysis. 

Results: The results of the study characteristics of pregnant women with anemia 
in Wonosobo Health Center I in 2012 was as much as 72.39% moderate anemia, 
maternal age 20-35 years 67.70%, 59.37% multigravid parity, pregnancy spacing> 
2 years 89 , 58%, being 58.33% of maternal education, income> Rp 850.000 
81.77%, unscheduled visits ANC 70.83%. 

Conclusion: Based on the results of the study characteristics of pregnant women 
are anemic most of spacing pregnancies> 2 yrs ie number of 172 pregnant women 
(89.58%) 
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