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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka 

kesimpulan yang dapat diambil adalah: 

1. Akseptor KB implan di Puskesmas Temon 1 Kabupaten Kulon 

Progo sebagian besar (59,8%) berumur >35 tahun 

2. Akseptor KB implan di Puskesmas Temon 1 Kabupaten Kulon 

Progo sebagian besar (68,9%) termasuk kelompok paritas 

multipara 

3. Akseptor KB implan di Puskesmas Temon 1 Kabupaten Kulon 

Progo sebagian besar (68,9%) berpendidikan SMA 

4. Akseptor KB implan di Puskesmas Temon 1 Kabupaten Kulon 

Progo sebagian besar (34,8%) IRT dan Karyawan 

 

B. Saran 

Dari kesimpulan di atas beberapa saran yang dapat disampaikan 

1. Bagi Bidan Puskesmas Temon 1 Kulon Progo 

Bidan Puskesmas Temon 1 Kulon Progo hendaknya melakukan 

promosi penggunaan KB implan terhadap calon akseptor secara 

tepat agar jumlah akseptor KB implan dapat meningkat dengan 

memperhatikan karakteristik calon akseptor yang berumur >35 
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tahun, paritas multipara, berpendidikan SMA, dan tidak memiliki 

pekerjaan atau sebagai ibu rumah tangga. 

2. Bagi Peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang berminat melakukan penelitian 

tentang KB implan diharapkan hasil penelitian ini dijadikan 

informasi awal dan diharapkan melakukan penelitian dengan 

menggunakan data primer. 
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