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INTISARI 

 

TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG PEMAKAIAN 

SABUN PEMBERSIH KEWANITAANDI PONDOK PESANTREN AL-

MUNAWIR KELAS SAFIYAH, KRAPYAK, BANTUL, YOGYAKARTA 

 

Desi1 , Elvika Fit Ari Shanti2 

 

Latar Belakang : 75% wanita Indonesia pernah menggunakan cairan sabun 

pembersih vagina yang telah menjadi bagian dari personal higienis dan dilakukan 

secara rutin. (Penelitian Septian yang dikutip oleh Sasongko, 2009). Pengetahuan 

remaja putri tentang pemakaian sabun pembersih kewanitaan dalam jangka waktu 

panjang akan timbul pengikisan bakteri baikdan mengakibatkan infeksi genetalia 

interna maupun eksterna dari keputihan patologis sampai kanker serviks. 

(Suryandari, dkk 2013). 

Tujuan Penelitian : untuk mengetahui tingkat pengetahuan remaja putri tentang 

penggunaan sabun pembersih kewanitaan di Pondok Pesantren AL-Munawir kelas 

Salafiyah, Krapyak, Bantul, Yogyakarta. 

Metode Penelitian : Jenis Penelitian ini deskriptif kuantitatif dengan pendekatan 

Cross Sectional, sampel diambil dengan teknik total sampling diperoleh 30 remaja 

putri. Instrumen penelitian adalah kuesioner dan hasil penelitian dianalisis dengan 

distribusi frekuensi relatif dan prosentase.  

Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan remaja putri tentang pemakaian sabun 

pembersih kewanitaan di Pondok Pesantren Al-Munawir kelas Salafiyah, 

Krapyak, Bantul, Yogyakarta adalah kategori cukup (63,3%). Tingkat 

pengetahuan tentang pengertian sabun pembersih kewanitaan kategori baik 

(46,7%). Tingkat pengetahuan tentang tujuan pemakaian sabun pembersih 

kewanitaan kategori cukup (40,0%) dan kurang (40,0%). Tingkat pengetahuan 

tentang manfaat pemakaian sabun pembersih kewanitaan kategori cukup (40,0%). 

Tingkat pengetahuan tentang dampak pemakaian sabun pembersih kewanitaan 

dalam jangka waktu panjang kategori kurang (53,3%). Tingkat pengetahuan 

tentang cara merawat organ intim kewanitaan kategori kurang (76,7%).  

Kesimpulan : Tingkat Pengetahuan remaja putri tentang pemakaian sabun 

pembersih kewanitaan kategori cukup (63,3%) di Pondok Pesantren Al-Munawir 

kelas Salafiyah, Krapyak, Bantul, Yogyakarta . 

 

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan, Remaja putri, Pemakaian sabun pembersih 

kewanitaan 
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THE LEVEL OF KNOWLEDGE YOUNG WOMEN ABOUT USING 

FEMININITY CLEANING SOAP  AT PONDOK PESANTREN AL-

MUNAWIR CLASS SALAFIYAH, KRAPYAK, BANTUL, YOGYAKARTA 

 

Desi1, Elvika Fit Ari Shanti2 

 

Background: 75% of Indonesian women have ever used femininity liquid cleaning 

soap that was became the part of self hygiene for women and used regularly. 

(Researched by Septian and cited by Sasongko, 2009). Using femininity cleaning 

soap for a long time would cause erosion of good bacteria and might cause genital 

infections internal and external of pathological vaginal discharge diseases even 

cervical cancer. (Suryandari and friends 2013). 

Purpose of Reseach: To know the level of knowledge of young women about 

using femininity cleaning soap at Pondok Pesantren AL-Munawir class Salafiyah, 

Krapyak, Bantul, Yogyakarta. 

Method of Reseach: The kind of this research is quantitative descriptive approach 

Cross Sectional method. Samples were taken by using Total Sampling technique 

who reached from 30 young women. Instrument of research is questionnaire and 

result of research analyzed relativity distribution frequency and percentage. 

Result of Reseach: Level of knowledge of young women about using femininity 

cleaning soap at Pondok Pesantren AL-Munawir class Salafiyah, Krapyak, Bantul, 

Yogyakarta are enough category (63,3%). level of knowledge of young women 

about femininity cleaning soap good category (46,7%). Level of knowledge of 

young women about purpose of using femininity cleaning soap enough category 

(40,0%) and less (40,0%). Level of knowledge of young women about benefit of 

using femininity cleaning soap enough category (40,0%). Level of knowledge of 

young women about effect of using femininity cleaning soap less category 

(53,3%). Level of knowledge of young women about how to treat their femininity 

organ less category(76,7%).  

Conclusion: Level of knowledge of young women about using femininity cleaning 

soap less (63,3%) at Pondok Pesantren AL-Munawir class Salafiyah, Krapyak, 

Bantul, Yogyakarta. 

Key words: Level of Knowledge, Young women, Using Femininity Cleaning 

Soap.  
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