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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG ASI
EKSKLUSIF DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI

UMUR 7 – 12 BULAN DI PUSKESMAS GEBANG KABUPATEN
PURWOREJO

INTISARI

Latar Belakang: Puskesmas Gebang tahun 2009 dengan jumlah bayi 455 dan
yang mendapat ASI Eksklusif yaitu 79 bayi dengan persentase 17,36%. Cakupan
pemberian ASI Eksklusif di wilayah Puskesmas Gebang masih dibawah target
yaitu 40,49% lebih rendah dari 80%. pengetahuan ibu tinggi meningkatkan
kesadaran yang tinggi bagi ibu dalam memberikan ASI Eksklusif pada bayinya.
Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang ASI Eksklusif
dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi usia 7 – 12 bulan Puskesmas  Gebang
Kabupaten Purworejo
Metode Penelitian: Desain Penelitian adalah deskriptif korelasional dengan
desain cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu menyusui
yang datang di Puskesmas Gebang yang bayinya berusia 7 – 12 bulan sebanyak
248 bayi. Sampel sebanyak 62 yang masuk dalam kriteria inklusi dengan
menggunakan kuesioner .
Hasil: Tingkat pengetahuan ibu tentang ASI Eksklisif sebagian besar tinggi, yaitu
56,45%. Secara umum tingkat pemberian ASI adalah Eksklusif yaitu 53,2%.
Kesimpulan : Didapatkan ada hubungan antara pengetahuan antara ibu tentang
ASI Eksklusif dengan pemberian ASI Eksklusif di Wilayah Puskesmas Gebang
Kabupaten Purworejo dengan hubungan positif dengan  P value = 0,004 ini
kurang dari P value = 0,05 dan hasil X² = 11,057 lebih dari 5,991 dengan dk = (k-
1)(r-1) dan tingkat keeratan hubungan rendah (Koefisien Contingensi = 0,39).
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The Relation Between Mothers KnowledgeLevelabutExclusiveBreasthfeeding
Administration on 7 – 12 Month Babies in Gebang Community

Health Center, Purworejo Region

ABSTRACK

Backgronud : Gebang Community Health Center in 2009 with 455 babies and 79
babies get exclucive breastfeeding with percentase of 17,36%. Coverage of
exclusive breastfeeding administration in Gebang Community Health Center is
still under target which is only 40,49%, lower than 80%. A high mothers
knowledge will increase mother’s realization to administrator exclusive
breasthfeeding to their babies.
Aim : To find out the relation between knowledge level abaut exclusive
breastfeeding administration on 7 – 12 month babies in Gebang Community
Health Center Purworejo Region.
Reseacrch : Method Research Design is correlational descritif with cross
sectional design. Population in this reseach is all breasthfeeding mother’s who
came to Gebang Community Health Center with their 7 – 12 month babies as
many as 248, which many babies. Sampling method user purposive sampling. As
many as 62 sample are in inclusion criteria by using questionnaire, univariat and
bivariat analisis with chi squer.
Resulth : Mother knowledge level about exclusive is monthly high, which is
56,45% commonly, the rate of breasthfeeding administration is exclusive. Which
is 53,2%, with positif relation with  lower P value = 0,004. which is lower  than P
value = 0,05 and X² are 11,057, higher than 5,991 with dk = (k-1)(r-1) and level
of relation strenght is low (Contingensi Coefficient = 0,39).
Conlusion : There is a relation between mother’s knowledge about exclusive
breasfeeding administration.
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