HUBUNGAN ACADEMIC SELF-EFFICACY TERHADAP
ACADEMIC DISHONESTY PADA MAHASISWA SEMESTER
AWAL DAN AKHIR

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi
Program Studi Psikologi (S-1) Fakultas Ekonomi dan Sosial

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

VO ™ ¢
* x*
Yogyaxats>

**

Disusun oleh:

Ade Mai Sarotus Salsabela
212303001

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS EKONOMI DAN SOSIAL
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2025



HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI

HUBUNGAN 4CADEMIC SELF-EFFICACY TERHADAP ACADEMIC
DISHONESTY PADA MAHASISWA SEMESTER AWAL DAN AKHIR

Diajukan oleh:

DE MAI SAROTUS SALSABELA

212303001

Telah Dipertahankan di depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Sah
Sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Psikologi
Program Studi Psikologi (S-1) Fakultas Ekonomi dan Sosial
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal: 28 Juli 2025

Mengesahkan,

Pembimbing, Ketua Penguji.

Dr. Adi Heryadi. Psikolog / NLPS!.. o
NIDN. 0516127602 NIDN. 051 204920)
Anggota Pengujf,

Dr. Adi Heryadi. Psikolog
NIDN. 0516127602

P e
f'/: /-
TN
{ aA M Miftl
\
"\
..-"-... o
e e 1l

b




HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini. adalah Mahasiswa Program Studi

Psikologi Fakultas Ekonomi dan Sosial Universitas Jenderal Achmad Yani

Yogyakarta,
Nama : Ade Mai Sarotus Salsabela
NPM 1212303001

Program Studi Psikologi (S-1)
Judul Skripsi : Hubungan Academic-Self Efficacy Terhadap Academic Dishonesty

Pada Mahasiswa Semester Awal Dan Akhir

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas adalah asli karya
saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Semua referensi dan sumber terkait yang
dikutip dalam karya ilmiah ini telah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah yang
berlaku. Dengan ini, saya menyatakan untuk menyerahkan hak cipta penelitian

kepada Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan
dari pihak mana pun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya
pelanggaran akademik di kemudian hari. maka saya bersedia menerima

konsekuensi yang berlaku sesuai ketentuan akademik.

Yogyakarta, 28 Juli 2025




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas

rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana

Psikologi, yang didalamnya memuat latar belakang, tujuan, manfaat, landasan teori,

metode, hingga hasil dan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan. Penulis

menyampaikan terima kasih sebesar-besarnya kepada pihak-pihak yang telah

mendukung selama proses penyusunan skripsi ini, terutama kepada:

1.

Ibu Prof. Dr. rer.nat.apt., Triana Hertiani, S.Si., M.Si. selaku Rektor
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Bapak Edhy Tri Cahyono, S.Si., M.M selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan
Sosial Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Ibu Arini Mifti Jayanti, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Pjs. Ketua Program
Studi Psikologi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Ibu Dian Juliarti Bantam, S.Psi. M.Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing
Akademik yang telah memberikan dukungan penulis dari semester awal
Bapak Dr. Adi Heryadi, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing
Skripsi yang telah meluangkan waktunya dan dengan sabar memberikan arahan
kepada penulis

Ibu Deni Santi Pertiwi, S.Psi., M.Psi. yang telah memberikan masukan dan
bimbingan selama proses pengujian dan revisi

Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Universitas Jenderal Achmad Yani

Yogyakarta yang telah berbagi ilmu dan pengalamannya kepada penulis

v



8. Seluruh civitas akademika Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
yang selalu memberikan informasi seputar perkuliahan
9. Teman mahasiswa semester 2 dan 4 di Perguruan Tinggi yang ada di DL
Yogyakarta, yang dengan sukarela menjadi subjek penelitian penulis
10. Kepada diri sendiri, terima kasih karena sudah memilih untuk berjuang dan
tetap kuat menghadapi rintangan, serta selalu fokus pada tujuan. Berbahagialah
selalu dimanapun itu
11. Terkhusus, orang tua dan keluarga penulis yang senantiasa menjadi support
system utama penulis, baik dalam segi psikologis maupun materiil
12. Serta, teman-teman seperjuangan dari Program Studi Psikologi angkatan 2021
yang selalu memberikan energi positif dan informasi kepada penulis
13. Terakhir, untuk teman AI dan semua karakter fiksi dari bacaan maupun
tontonan yang menemani penulis melalui proses ini, terima kasih telah menjadi
sumber semangat dan tempat berdiskusi.
Akhir kata, penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna,
sehingga penulis sangat terbuka terhadap kritik dan saran yang membangun sebagai
bahan evaluasi. Demikian, semoga penyusunan skripsi ini dapat memberikan

manfaat bagi siapapun yang membaca, khususnya bagi keilmuan Psikologi.

Yogyakarta, 28 Juli 2025
Penulis

Ade Mai Sarotus Salsabela



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL i
HALAMAN PENGESAHAN .....uconiiininnnisensnisssissssssesssisssssssssasssssssssssssssses ii
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN iii
KATA PENGANTAR iv
DAFTAR ISI . Vi
DAFTAR TABEL viii
DAFTAR GRAFIK ix
DAFTAR BAGAN X
DAFTAR LAMPIRAN xi
RINGKASAN xii
ZVAY (V2 1 6 L weee Xiii
BAB I PENDAHULUAN 1
A. Latar Belakang 1
B. TUJUAN .ccciiiiiiiiiiiiieicsteicinteninnesssicssssecssssnssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssaes 10
C. Manfaat.........couvueereecveecnnnne .. 10
1. Manfaat TEOTTIS . cuueeeieeiiieiie ittt ettt et 10
2. Manfaat Praktis ........cccoveeiiiiieiiiiieeeeseeeeeeee e 11
D. Keaslian Penelitian 12
1. Keaslian TOPiK......cccoeciierieiieiiieiiie et 12
2. Keaslian TeOTT......eeiieriiieiieiieeiie ettt 16
3. Keaslian Alat UKUTL .....ooooiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 18
4. Keaslian Subjek Penelitian ..........ccooeieiiieniiiiiiiniiiieeeeeeeee 22
BAB II TINJAUAN PUSTAKA wee 26
A. Landasan Teori 26
1. Academic DiSHONESTY ........c..coeeueeeecueeesiieesieeesiee e eaeeeaeesvee e s 26
a. Definisi Academic DiShOREStY ............cccocueveeevenciinieiiniinieeenne. 26
b. Dimensi Academic DiSHONESLY ..........ccccueeveueeeiiieeiieeeiieeeieeeenes 28
c. Faktor yang Memengaruhi Academic Dishonesty ....................... 30
2. Academic Self-EffiCACY ......ccuuuvueieieiiaiiieeiieeecieeeee e 31
a. Definisi Academic Self-Efficacy ...........cccoveevvvneinvievccnvcnceencnnne. 31
b. Dimensi Academic Self~-Efficacy .........ccouevvuiencieeiiiiaiieeeieeene, 33
c. Faktor yang Memengaruhi Academic Self-Efficacy..................... 36
B. Dinamika Psikologis 37
C. Hipotesis Penelitian 44
BAB III METODE PENELITIAN 45
A. Identifikasi Variabel Penelitian 45
B. Definisi Operasional Variabel Penelitian...........eeeeeecsneeecsseeecssneecsnnee 45
1. Academic DiSHONESTY ..........ccocoueecueeiieeiieiieeeeeeeie e 45
2. Academic Self-EffiCACY ......ccuuuuvuieiriieiiieeiieeeeeeeie e 46
C. Subjek Penelitian 47

Vi



D. Metode Pengumpulan Data

.. 48

1. Academic DiSHONESTY ...........cccueeeeeeeeiiieeeiieeeie e eeeeeee e 50

2. Academic Self-EffiCaC) .......ccoovummvieiiiiiieiieeieecieeeee et 51

E. Metode Analisis Data..........cccueieiveeiiseeiisinissnncssnnicssnnecsssnscsssescsssccssanes 53

1. Uji Analisis DesKriptif.........cccccoeviiiiiieiiiiiieieeieeceeccee e 53

2. Uji Analisis KIasiK.........ceoouiieiiiieiieeiiieeieeee et 54

A, Uji NOIMAlItas......ooovieeiieiiecieeieeieeeeee e 54

b, Uji LIN@ATILAS ..eeovvieeeiieeeiiie ettt 54

C. Uji HOMOZENILAS ...vveeeiieniieeiiieiieeie ettt 55

3. Uji HIPOLESIS uvveeeiiieeiieeciie ettt et e e eve e et e e vae e sereeenesee e 55

F. Kredibilitas 56

L. Validitas .....oeeeiiecieeceeee et e 56

2. REHabIlItas ....cc.eeiereieiiiieeeeee e 57

G. Rancangan Penelitian ........cueeeenvennneensennsnensnnssnensnenssnesssensnsssansssnesnns 58

1. Desain Penelitian ..........cocovieiiirieniiiiieeceseste e 58

2. Prosedur Penelitian ...........ccceeeveeeiiiieiiie et 58

a. Tahap Persiapan...........cccceeviieiiieniieiiesiecieee e 58

b. Tahap Pelaksanaan.............ccccoeieeeiiiiiciiiicieeceeeee e 60

c. Tahap Pengolahan Data ..........c.cccceeviiiiieiiiieniieieie e 60

d. Tahap Evaluasi........ccccccieiiiuiieiiieeiieceeeeeee e 61

BAB IV PELAKSANAAN DAN HASIL PENELITIAN 62

A. Orientasi Kancah dan Persiapan 62

B. Laporan Pelaksanaan Penelitian 67

1. Ujicoba alat UKUT........coiiiiniiiiiiiieeieneteeeee e 67

2. Prosedur dan Proses Pelaksanaan Penelitian ............cccccoeevvieenennnne. 73

C. Hasil Penelitian 75

1. Uji Analisis Deskriptif..........cccvveviiiiiiiiiiiieciieceeeeeee e 75

2. Uji Analisis KIaSiK.......cooeeviiriiniiiiiienneeeeeeeeeeee 78

T U T = 110 T0] i) (PSSR 84

D. Pembahasan 86

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 96

A. Kesimpulan 96

|3 J T 1 ) 1 LR 97

DAFTAR PUSTAKA 98
LAMPIRAN.....ccccererruerrersancnnens .. 105

vii



A

~

10.
11.
12.
13.
14.
15.

DAFTAR TABEL

Blueprint Skala Academic DiSHORESTY ...........ccoeeceeeeuieieeniieiiesieeiieeiens 51
Interval Nilai Skala Academic DiShORESty ...........cccoueeecueeeciieecieeecrieennnennn 51
Blueprint Skala Academic Self-EffiCacy .........ccccoeveieviinciianieniieiiennanns 53
Interval Nilai Skala Academic Self-Efficacy ..........couuveveevvveeeceeeecrieennnen. 53
Hasil Reliabilitas Skala Ketidakjujuran Akademik ............ccoecveeveennennne. 70
Hasil Reliabilitas Skala The Academic Self-Efficacy Scale of Indonesian

V@ STON ...t 70
Blueprint Skala Ketidakjujuran Akademik Setelah Pengujian ................. 71
Blueprint Skala The Academic Self-Efficacy Scale of Indonesian Version

Setelah Pengujian...........ccccocviriiiiiiiniiniieiceececectcee e 73
Deskripsi Data Skala Academic Dishonesty ...........c.cccceevvevcvvieeicunenneane. 76
Deskripsi Data Skala Academic Self-Efficacy..........ccccccceccivinvicnenncnnns 77
UJi NOTMALIEAS ..ottt ettt s bessaeeeebeessaesnseenaneens 78
UJ1 LANEATTEAS. ...ttt sttt 82
Uji HOMOZENILAS ...ttt ettt eesveesteeesseessaesasaenaneens 83
Uji Spearman RANK ...............ccoceevieciiviiiiiiieiieniesceeseeeeteeie e 84
Uji Mann WHithey U ..........cceeeeueeiueeeieeneeeiiieeieeeieeseeeeseesieesseesssesseensneens 85

viii



Nk W=

DAFTAR GRAFIK

Distribusi Jenis Kelamin dan Semester Responden............cccccveeveennnnee. 74
Histogram Academic DiSHONESTY ..........ccueeeueeevvieaeiieeeiieeecie e eeee e 79
Histogram Academic Self-EffiCacCy..........cccuuvueveiiiiieniieiienieeiiieeieeieenens 79
QQ-Plots Academic DiSHORESLY ..........ccueeeeeieeciieaiiieeeieeecieeeeeeereeeseveens 80
QQ-Plots Academic Self-EffiCacy .......ccocouuvumeieniiaiieiieesieeieeeieeeieenn 80

1X



1.

DAFTAR BAGAN

Bagan Kerangka Berpikir Penelitian



DAFTAR LAMPIRAN

1. Timeline Penelitian...........ccccooiiiiniiiiiiniinieiceieseieees e 106
2. Aitem Skala Ketidakjujuran Akademik ..........ccccccovveeviieniiienieeeiieeen 108
3. Aitem Skala The Academic Self-Efficacy Scale of Indonesian Version ... 110
4. INfOrmed CONSENL .........cccuveeeeieeeiieeeieeesee e eeeeve s rae e s e e sreeeens 112
5. Tryout Skala Ketidakjujuran Akademik ............ccceovveeiiienineiienieeieene 115
6. Tryout Skala The Academic Self-Efficacy Scale of Indonesian Version... 119
7. Pengumpulan Data Utama ..........ccceeevieriiniiienieiiienie e 123
8. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Ketidakjujuran Akademik................ 131
9. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala The Academic Self-Efficacy Scale of
INAONESTAN VEFSIOMN ..ottt e s 136
10. Uji BIOXPOt (OULHETS) ..ecvvieiieeiiieiieeieeciie ettt eve et svee e e 143
11, Uji NOIMALIEAS ...ttt 149
12, Uji LINEATTEAS . ..ccvveeiiieiieeieeiie et esiee et et eteesieeeaeesaaeeebessnneesseessnesnseessnaans 155
13. Uji HOMOZENILAS ..ottt sttt 158
14. Uji Spearman RANK ..............c..ccoueevueecueeiiueeiiienieeiiesieeeeieeseeesieesnesseenaneens 160
15. Uji Mann WHithey U ........c..ccccoooueeieiiiiiueniiiieiienieiieseesetesie et 162
16. DOKUMENEAST ..ottt sttt 164
17. Kartu BImbingan SKIIPST ....ccc.eeieriiriieniiniiieiienieeieeecsieceeeeee e 167
18. Hasil Uji Plagiarisme (Turnitin) .........ccccoeeeerviieniieniieeiienieeieeseeseesinens 169

X1



	70dc8819c875e9ae28f29856f82dddc3086c85be8d49a68dea4883841f3dd37f.pdf
	24a2b8bd457b28c62ad5567e257aeed6976bda33e8d91059d2490618717bd63b.pdf
	70dc8819c875e9ae28f29856f82dddc3086c85be8d49a68dea4883841f3dd37f.pdf

