
GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL MULTIPARA TENTANG  
TEKNIK RELAKSASI PADA PERSALINAN  

KALA I FASE AKTIF DI BPM WIWIK  
BANGUNJIWO KASIHAN  

BANTUL 
 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mancapai Gelar Ahli Madya Kebidanan 

 Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

 

DEVY SULISTIA 
1112031 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3) 

STIKES JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2015 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



HALAMAN PERSETUJUAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN mu HAMIL MULTIPARA TENTANG 
TEKNIK RELAKSASI PADA PERSALINAN 

KALA I FASE AKTIF DI BPM WIWIK 
BANGUNJIWO KASIHAN 

BANTUL 

KARYATULISILMIAH 

Telah Memenuhi Persyaratan dan Disetujui Untuk Mengikuti Uji Karya Tulis Ilmiah 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani 

Pembimbing 

Yogyakarta 

Diajukan Oleh: 

DEVY SULISTIA 
1112031 

Disetujui Oleh: 

Tanggal: l() ａｾｖＭｓｗｳ＠ ｾ｜ｓＧ＠

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



ｈａｌｾｐｅｎｇｅｓａｈａｎ＠

GAMBARAN PEN GET AHUAN IBU HAMIL MULTIPARA TENTANG 
TEKNIK RELAKSASI PADA PERSALINAN 

KALA 1 FASE AKTIF DI BPM WIWIK 
BANGUNJIWO KASIHAN 

BANTUL 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Oleh: 

DEVY SULISTIA 
1112031 

Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diteima Sebagai Salah Satu Syarat 
untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

lenderal Achmad Yani Y ogyakarta 

f?i 
Dian Puspitasari, M.Keb 
NIDN :06-0406-8201 

Tanggal: .. ｾＮｬ＿＠ ... ａＮＮｾｾｾＮｾｾｾ＠ .. ｾｏｬ｜＠

Menyetujui : 

III 

Pembimbing 
roy 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak pemah 
terdapat Karya Tulis yang pemah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan 
di suatu Perguruan Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat 
karya atau pendapat yang pemah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang 

secara tertulis diacu naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

Yogyakarta, Agustus 2015 
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Persembahan 

Sebuah karya kecilku ini,  

Melalui perjalanan panjang dari suatu proses belajarku, kupersembahkan untuk orang yang telah 

berjasa yang selalu mengisi hati dan semangatku. 

Untuk Bapak dan Ibuku yang selalu memanjatkan doa, dan materi semenjak kecil hingga saat ini. 

Untuk kakakku yang selalu mendukung dan memberikan doanya  

Untuk calon suamiku yang selalu menyambut dengan kegembiraan dan senantiasa selalu 

memberikan semangat terus menerus. 

Untuk teman-teman di kampus yang belajar bersama-sama saat kuliah,  

teman-teman yang selalu mendukung saya disaat susah dan senang, memberi dukungan, 

pengalaman dan belajar bersama. 

Siapa saja kelak yang akan menggunakan penelitian ini sebagai referensi,  

semoga bermanfaat 
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