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INTISARI 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU NIFAS TENTANG INFEKSI MASA 
NIFAS DI RS PKU MUHAMMADIYAH BANTUL YOGYAKARTA  

TAHUN 2015  
 

Noviana Hesti Wahyuni1, Grhasta Dian Perestroika2, Ida Nursanti3 

Latar Belakang: Masa nifas dimulai setelah 2 jam lahirnya plasenta. Perlukaan 
jalan lahir merupakan perlukaan yang rentan terjadinya infeksi masa nifas. Untuk 
mencegah terjadinya infeksi perlu perhatian khusus, terutama di hari pertama 
postpartum harus dijaga agar luka tidak dimasuki kuman. Penanganan komplikasi 
yang lambat dapat menyebabkan  kematian ibu nifas mengingat kondisi ibu yang 
masih lemah. Mengatasi infeksi seharusnya dengan pengetahuan yang baik. Studi 
pendahuluan yang dilakukan di RSU PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta 
pada tanggal 26 januari 2015 dengan menggunakan 5 pertanyaan diperoleh data 
dari 10 ibu nifas, 8 ibu nifas atau (80%) yang tidak mengetahui tentang infeksi 
masa nifas. 
Tujuan:  Mengetahui gambaran pengetahuan ibu nifas tentang infeksi masa nifas 
di Rumah Sakit Umum PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta  tahun 2015. 
Metode: Jenis penelitian ini Deskriptif Kuantitatif, teknik pengambilan sampel 
accidental sampling, penelitian dilakukan di RSU PKU Muhammadiyah Bantul 
Yogyakarta, pada tanggal 23-05 Agustus 2015 dengan 32 ibu nifas yang dirawat 
di RSU PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta. Alat pengumpulan data yang 
digunakan berupa kuesioner tertutup, teknik analisis dengan deskriptif. 
Hasil: Gambaran pengetahuan ibu nifas tentang infeksi masa nifas  dari 32 
responden penelitian didapatkan dengan kategori baik 9  reponden (28.1%), cukup 
17 responden (68.8%), kurang 1 responden (3.1%). 
Kesimpulan: Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang infeksi masa nifas di RSU 
PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta sebagian besar dalam kategori cukup, 
karena sebagian besar kurang mendapatkan informasi tentang infeksi masa nifas 
dikarenakan sebagian ibu hanya memiliki pendidikan SMA dan tidak bekerja. 
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ABSTRACT 

THE AWARENESS VIEW PARTURITION MOTHERS ABOUT 
PARTURITION INFECTION AT PKU MUHAMMADIYAH 

BANTUL HOSPITAL YOGYAKARTA 
2015 

Noviana Hesti Wahyuni1, Grhasta Dian Perestroika2, Ida Nursanti3 

Background : parturition phase starts after 2 hours of giving birth. The injury of 
birth canal is a susceptible injury that could cause parturition infection. Some 
special concern is needed to prevent the infection especially at the first day of 
postpartum so that the wound will not be infection by germs. A slow complication 
handling could cause the death of the mother considering the weak condition of 
the mother. Infection handling should be done with a good knowledge. The 
previous study that was done at PKU Muhammadiyah Bantul Hoaspital 
Yogyakarta  on January 26th 2015 used 5 questions. This study collected some 
data from 10 parturition mothers with 8 mothers (80%) did not know abaout 
parturition infection.  
Objective: This research is to find out the awareness view of parturition mother 
about parturition infection at PKU Muhammadiyah Bantul Hospital Yogyakarta in 
2015. 
Method : This research is a quantitative descriptive research which uses 
accidental sampling as the method. This research was done at PKU 
Muhammdiyah Bantul Hospital Yogyakarta on July 23rd to August 5th 2015 with 
32 parturition mother hospitalized at PKU Muhammadiyah Bantul Hospital 
Yogyakarta. The data collector tools used for this research is classified 
questionnaire while the method is using descriptive analysis method. 
Result : The awareness view of parturition mothers about parturition infection 
from 32 research respondents brought out 9 respondents in good category 
(28.1%), 17 respondents in fair category (68.8%), 1 respondent in deficient 
category (3.1%). 
Conclusion : The awareness level of parturition mothers about parturition 
infection aat PKU Muhammadiyah Bantul Hospital Yogyyakarta is mainly infair 
category because most mothers had not got enough information about parturition 
infection. This is because most mothers only have high school degree and 
unemployed. 
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