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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : 

1. Secara umum sebagia besar pengetahuan ibu nifas di RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup. 

2. Pengetahuan ibu nifas tentang cara pencegahan infeksi nifas sebagian 

dalam kategori cukup. 

3. Pengetahuan ibu nifas tentang penyebab infeksi nifas di RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul Yogyakarta sebagia besar dalam kategori cukup. 

4. Pengetahuan ibu nifas tentang cara terjadinya infeksi nifas di RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul sebagian besar dalam kategori cukup.  

B. SARAN 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Disarankan untuk penelitian selanjutnya supaya dapat meneliti lebih 

lanjut tentang infeksi masa nifas dengan variabel yang lebih bervariasi. 

2. Bagi RSU PK MuhammadiyahBantul Yogyakarta  

Diharapkan pihak Rumah Sakit menyediakan sarana informasi tentang 

infeksi nifas berupa leaflet dan penyuluhan dalam upaya meningkatkan 

pengetahuan tentang infeksi nifas. 

3. Bagi Institusi Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta  

Diharapkan dapat menjadi bahan referansi bagi mahasiswa khususnya 

tentang infeksi masa nifas dan sebagai bahan referensi diperpustakaan. 
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4. Bagi ibu nifas 

Peneliti menyarankan pada ibu nifas untuk lebih aktif dalam melakukan 

kunjungan ANC khususnya primipara, mencari informasi tentang infeksi 

masa nifas dari media cetak, media elektronik, maupun penyuluhan yang 

diadakan oleh tenaga kesehatan. 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	BAB V

