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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdalsalrkaln uralialn halsil penelitialn daln pembalhalsaln mengenali 

pengalruh pendidikaln kesehaltaln video pijalt ba lyi terhaldalp pengetalhualn ibu di 

Posyalndu Desal Cikubalng Keca lmaltaln Talralju Kalbupalten Ta lsikmallalyal, malka l 

dalpalt disimpulkaln sebalgali berikut:   

1. Kalra lkteristik responden yalng diteliti yalitu usial, pendidikaln, pekerjalaln da ln 

palritals. Raltal-ralta l usial ibu yalitu 20-35 talhun, pendidikaln ibu Sebalgialn 

besalr SMAL, pekerjalaln ibu sebalgialn besa lr yalitu IRT, daln sebalgia ln besalr 

palritals ibu multipalral.  

2. Tingkalt pengetalhualn ibu sebelum diberikaln pendidikaln keseha ltaln video 

pijalt balyi terdalpalt 3 (9,4%) responden pengetalhualn balik, 15 (46,9%) 

responden pengetalhualn cukup daln 14 (43,8%) responden pengetalhualn 

kuralng.  

3. Tingkalt pengetalhualn ibu sesudalh diberikaln pendidikaln kesehaltaln video 

pijalt balyi terda lpalt 20 (62,5%) responden pengetalhualn balik, daln 12 

(37,5%) pengetalhua ln cukup.  

4. ALdal pengalruh pendidikaln kesehalta ln video pijalt balyi terhaldalp pengetalhualn 

ibu diposyalndu Desal Cikubalng Kecalmaltaln Ta lralju Kalbupalten Talsikmallalya l 

dengaln nilali signifikaln p = 0,001 <0,05.  

B. Saran 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn, malkal salra ln yalng dalpalt dialjukaln dallalm 

penelitialn ini aldallalh :  

1. Balgi Institusi Pendidikaln Falkultals Kesehaltaln Universitals Jenderall 

ALchmald Yalni  

Dihalralpkaln untuk menalmbalh literaltur terbalru terkalit pengalruh pendidikaln 

kesehalta ln video pijalt balyi terhaldalp pengetalhualn ibu. 
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2. Balgi Posyalndu Desal Cikubalng  

Dihalralpkaln balgi posyalndu desal cikubalng ini malmpu menjaldi malsukkaln 

untuk bidaln desal da ln kalder untuk menyelenggalralkaln progralm pendidikaln 

kesehalta ln altalu penyuluhaln balgi ibu tentalng teknik pijalt balyi ya lng ba lik daln 

benalr.   

3. Balgi Responden  

Dihalralpkaln halsil penelitialn ini dalpalt memberikaln informa lsi daln 

pengetalhua ln paldal ibu mengenali pijalt balyi dengaln calral menyalksikaln video 

pijalt balyi. Informalsi yalng diterimal melallui pemberialn video dipralktekka ln 

secalral malndiri oleh ibu.  

4. Balgi Peneliti Selalnjutnyal 

Dihalralpkaln penelitaln selalnjutnyal dalpalt melalkukaln penelitialn lalnjutaln 

dengaln mengguna lkaln dual kelompok yalitu kelompok kontrol daln 

kelompok intervensi dengaln menalmba lhkaln va lrialbel lalin sertal dengaln 

jumlalh responden lebih balnyalk. 
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