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INTISARI

Latar Belakang : Rumah sakit merupakan salah satu tempat pemberian
pelayanan kesehatan kepada masyarakat terutama untuk masyarakat yang
sedang sakit dan memiliki peluang yang besar terpapar dan mengalami
infeksi. Infeksi merupakan interaksi antara mikroorganisme dengan pejamu
rentan yang terjadi melalui kode transmisi kuman yang tertentu. Salah satu
strategi dalam pengendalian infeksi nosokomial adalah peningkatan kemampuan
petugas kesehatan dalam metode kewaspadaan universal (universal precaution).
Tujuan Penelitian : Mengetahui adanya hubugan tingkat pengetahuan dengan
perilaku kewaspadaan universal (universal precaution) perawat untuk mencegah
terjadinya infeksi nosokomial di ruang rawat inap dewasa RSUD Wates Kulon
Progo.

Metode Penelitian : Metode penelitian-ini menggunakan rancangan penelitian
deskriptif dengan pendekatan - cross sectional yang pengukuran dan
pengamatannya dilakukan pada satu waktu. Penelitian ini dilaksanakan di RSUD
Wates Kulon Progo dengan sampel sebanyak 37 responden. Teknik
pengembilan sampel menggunakan teknik - probability sampling dengan
pendekatan proportionate stratified random sampling. Subyek penelitian adalah
perawat. Instrumen dalam penelitian ini adalah kuisioner terdiri dari 18 item dan
lembar observasi terdiri dari 22 item. Uji statistik menggunakan Kendal Tau dan
SPSS.

Hasil Penelitian : Hasil tingkat pengetahuan perawat menunjukkan baik
(64,9%), cukup (21,6%), kurang (13,5%). Hasil perilaku perawat menunjukkan
baik (83,8%) dan tidak baik (16,2%). Hasil uji diperoleh p-value sebesar 0,012 <
a (0,05) dengan keeratan ubungan sedang dengan koefisien korelasi sebesar
0,524.

Kesimpulan = : Ada hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku
kewaspadaan universal (universal precaution) perawat untuk mencegah
terjadinya infeksi nosokomial di ruang rawat inap dewasa RSUD Wates Kulon
Progo.

Saran : Perawat lebih memotivasi diri untuk mengembangkan diri melalui
pendidikan dan pelatihan khususnya tentang kewaspadaan universal (universal
precaution) untuk mencegah terjadinya infeksi nosokomial.

Kata kunci : Pengetahuan, perilaku, Kewaspadaan Universal
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CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE AND BEHAVIOR OF UNIVERSAL
PRECAUTION OF NURSES TO PREVENT THE INCIDENCE OF
NOSOCOMIAL INFECTION AT INPATIENT WARDS FOR
ADULTS AT WATES HOSPITAL KULON PROGO

Ruli Irawan Kurdiono?, Umi Istianah,? Masta Hutasoit®
ABSTRACT

Background: A hospital is a health service provider for the community especially
those who get sick and are liable to be exposed and have infection. Infection is
interaction between microorganism and those who are vulnerable that happens
through particular germ transmission code. One strategy to control nosocomial
infection is improvement of health staff capacity in universal precaution.

Objective: To find out correlation between knowledge and behavior of universal
precaution of nurses to prevent the incidence of nosocomial infection at inpatient
wards for adults at Wates Hospital Kulon Progo.

Method: The study used descriptive method and cross sectional approach
whereby assessment and observation were carried out at one time. Samples
consisted of 37 respondents taken through probability sampling with the
approach of the proportionate stratified random sampling technique. Subject of
the study were nurses and research instruments were questionnaires comprising
18 items and observation sheet with 22 items. Statistical test used Kendal Tau
and SPSS.

Result: Knowledge of nurses was good (64.9%), average (21.6%), and poor
(13.5%) category. Behavior of nurses was good (83.8%) and poor (16.2%). The
result of p-value was 0.012 < a (0.05) with degree of correlation coefficient 0.524.

Conclusion: There was correlation between knowledge and behavior of
universal precaution of nurses to prevent the incidence of nosocomial infection at
inpatient wards for adults of Wates Hospital Kulon Progo.

Suggestion: Nurses motivated themselves for personal development through

education and training especially on universal precaution to prevent the incidence
of nosocomial infection.
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