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      BAB V 
      KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:  

1. Tidak ada hubungan antara lama pemakaian oksigen melalui nasal kanul non 

humidifier dengan kejadian iritasi mukosa hidung pada pasien ICU di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul. 

2. Lama pemakaian oksigen nasal kanul non humidifier pada pasien ICU di 

RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah kategori tidak lama. 

3. Sebagian besar pasien ICU di RSUD Panembahan Senopati Bantul tidak 

mengalami kejadian iritasi mukosa hidung. 

B. Saran  
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut: 

1. Bagi profesi keperawatan 

Perawat hendaknya terus berupaya meningkatkan ketepatan pengkajian pada 

klien yang menggunakan terapi oksigen nasal kanul non humidifier dengan 

iritasi mukosa hidung melalui pendidikan dan pelatihan. 

2. Institusi Rumah Sakit 

Rumah sakit Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta hendaknya terus 

melakukan perbaikan terhadap prosedur tetap pemasangan alat oksigenasi 

menggunakan nasal kanul dengan non humidifier atau tidak diisi air steril. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya perlu mengembangkan penelitian ini dengan 

memperbesar jumlah sampel dan mengukur iritasi mukosa hidung melalui 

pemeriksaan swab mukosa hidung agar diperoleh hasil yang lebih akurat. 
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