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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh pendidikan

kesehatan melalui SGD terhadap tingkat pengetahuan WPS tentang HIV atau

AIDS. Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan responden WPS sebelum diberikan SGD tentang

HIV atau AIDS di Paguyuban Bunga Seroja Kota Yogyakarta pada

kelompok intervensi tergolong baik sebanyak 10 orang atau sebesar

45,5%, sedangkan pada kelompok kontrol kategori cukup sebanyak 11

orang atau sebesar 50%.

2. Tingkat pengetahuan WPS setelah diberikan SGD tentang HIV atau AIDS

di Paguyuban Bunga Saroja Kota Yogyakarta terjadi peningkatan tingkat

pengetahuan dari mean sebelum sebesar 70,35 sebelum dan sesudah

menjadi 87,55.

3. Terdapat Pengaruh yang signifikan antara sebelum dan sesudah diberikan

SGD terhadap tingkat pengetahuan WPS tentang HIV atau AIDS di

Paguyuban Bunga Seroja Kota Yogyakarta dengan P=0,000 (P<0,05).

4. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan kelompok intervensi dengan SGD

dibandingkan dengan kelompok Kontroldengan mean kelompok intevensi

sebesar 30,00 sedangkan pada kelompok kontrol sebesar 15,00 dengan

p=0,000 (p<0,05).
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B. Saran

1. Bagi Profesi Keperawatan

Hasil penelitian inidiharapkan dapat menjadi alternatif pilihan metode

pendidikan kesehatan yang sesuai dan berhasil guna dalam mengelola

program kesehatan terutama penanggulangan HIV atau AIDS di

masyarakat dan populasi rentan.

2. Bagi Lembaga Paguyuban Bunga Saroja

Diharapkan WPS untuk lebih meningkatkan pengetahuan tentang HIV

atau AIDS yang hasilnya sudah baik untuk bisa dipertahankan dan

ditingkatkan lagi bagi yang tingkat pengetahuan masih kurang dengan

berbagai metode yang salah satunya yaitu SGD.

3. Institusi Pendidikan

Dapat menambah pengetahuan mahasiswa tentang metode lain yang

dapat meningkatkan pengetahuan khususnya tentang HIV atau AIDS.

4. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan danbagi peneliti

selanjutnya juga dapat lebih dikembangkan lagi terutama faktor-faktor

yang mempengaruhi pengetahuan.PERPUSTAKAAN
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