BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan orang tua tentang
stimulasi dengan perkembangan motorik halus anak prasekolah usia 3-5 tahun
di Dusun Tirto, Hargotirto, Kokap, Kulonprogo, Yogyakarta. Hipotesis dalam

penelitian ini diterima.

. Tingkat pengetahuan orang tua tentang stimulasi di Dusun Tirto, Hargotirto,

Kokap, Kulonprogo, Yogyakarta sebagian besar adalah baik (37,8%).

. Perkembangan motorik halus anak prasekolah usia 3-5 tahun di Dusun Tirto,

Hargotirto, Kokap, Kulonprogo, Yogyakarta sebagian besar adalah normal
(73%).

. Keeratan hubungan tingkat pengetahuan orang tua tentang stimulasi dengan

perkembangan motorik halus anak prasekolah usia 3-5 tahun di Dusun Tirto,

Hargotirto, Kokap, Kulonprogo, Yogyakarta adalah sedang.

B. Saran

Saran yang dapat diberikan peneliti sebagai berikut:

. Bagi orang tua di Dusun Tirto Hargotirto Kokap Kulonprogo

Orang tua dari anak yang normal dalam perkembangannya diharapkan dapat
mempertahankan dan meningkatkan pengetahuan tentang bagaimana
memberikan stimulasi agar anak tetap dapat berkembang sesuai dengan
umurnya. Orang tua dari anak yang abnormal diharapkan banyak melakukan
konseling di tempat-tempat pelayanan kesehatan agar memperoleh banyak
informasi tentang bagaimana cara yang tepat menstimulasi anak agar dapat
berkembang sesuai dengan umur nya, sehingga anak dapat tumbuh dan

berkembang dengan baik.
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2. Bagi Perawat Puskesmas II Plawangan Hargotirto Kokap Kulonprogo
Petugas kesehatan perlu bekerja sama dengan kader posyandu untuk
memberikan penyuluhan tentang pentingnya stimulasi perkembangan anak usia
3-5 tahun.

3. Bagi peneliti berikutnya.
Peneliti berikutnya diharapkan dapat menambahkan penelitian tentang
stimulasi perkembangan yang mencakup seluruh aspek, yaitu personal sosial,

motorik halus, bahasa, dan motorik kasar.
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