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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 
 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu : 

1. Pengetahuan dan sikap tentang program 3M-Plus memberantas jentik nyamuk 

Aedes aegypty setelah diberi penyuluhan kesehatan pada kelompok intervensi 

adalah baik.  

2. Pengetahuan dan sikap tentang program 3M-Plus memberantas jentik nyamuk 

Aedes aegypty pada kelompok kontrol adalah kurang. 

3. Ada pengaruh penyuluhan kesehatan tentang program 3M-Plus terhadap 

pengetahuan dan sikap memberantas jentik nyamuk Aedes aegypty, 

ditunjukkan dengan hasil uji Mann Whitney diperoleh p-value variabel 

pengetahuan sebesar 0.000 dan sikap sebesar 0.000. 

 

B. Saran 
 

Berdasarkan hasil penelitian, beberapa saran yang diajukan sebagai bahan 

pertimbangan adalah : 

1. Bagi warga di Dusun Candi Karang Sardonoharjo Ngaglik Sleman Yogyakarta 

Warga dapat mengaplikasikan pengetahuan terkait program 3M-Plus 

memberantas jentik nyamuk Aedes aegypty yang sudah didapatkan dan 

membagi pengetahuan tersebut kepada warga lain sehingga masyarakat Desa 

Sardonoharjo Ngaglik terhindar dari bahaya penyakit DBD. 

2. Bagi Puskesmas Ngaglik I  

Puskesmas dapat melakukan folow up kepada warga mengenai pengetahuan 

warga dan mengevaluasi sikap warga tentang pelaksanaan program 3M-Plus 

memberantas jentik nyamuk Aedes aegypty. 
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3. Bagi Institusi Stikes A. Yani 

Meningkatkan kerjasama dengan Puskesmas terkait masalah penyuluhan 

kesehatan tentang memberantas jentik nyamuk Aedes aegypty dan bertukar 

informasi mengenai cara penanggulangan DBD yang terbaru. 

4. Bagi peneliti lain 

Dapat mengembangkan hasil penelitian ini dengan menggunakan media 

pendidikan kesehatan yang lebih lengkap, seperti lembar balik, media audio 

visual (LED, Slide dan sebagainya), menilai keefektifan program 3M-Plus 

dalam mencegah DBD, mencari faktor lain yang menghambat pelaksanaan 

program 3M-Plus.  
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