BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang perawatan tali pusat di Rumah
Sakit Panembahan Senopati Bantul adalah kategori baik (64,6%).

2. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang perawatan tali pusat kategori baik
terbanyak pada kelompok usia 20-35 tahun (64,6%), sedangkan tingkat
pengetahuan kategori kurang terbanyak pada kelompok usia < 20 tahun (7,7%).

3. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang perawatan tali pusat kategori baik
terbanyak pada kelompok berpendidikan SMA (55,4%), sedangkan tingkat
pengetahuan kategori kurang terbanyak pada kelompok berpendidikan SMP
(12,3%).

4. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang perawatan tali pusat kategori baik
terbanyak pada kelompok responden ibu rumah tangga (35,4%), demikian juga
tingkat pengetahuan kategori kurang terbanyak pada kelompok ibu rumah
tangga (12,3%).

5. Tingkat pengetahuan ibu post partum tentang perawatan tali pusat kategori baik
terbanyak pada kelompok responden dengan penghasilan > UMR (61,5%),
sedangkan tingkat pengetahuan kategori kurang terbanyak pada responden

dengan penghasilan < UMR (9,2%).

B. Saran
Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang
gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat, beberapa saran

yang diajukan sebagai bahan pertimbangan adalah :

1. Bagi Rumah Sakit Panembahan Senopati Bantul



2.

Rumah Sakit Penambahan Senopati dalam menyusun prosedur tetap tentang
pemberian pendidikan kesehatan tentang perawatan tali pusat dapat menjaga
yang sudah baik dan tetap mempertahankan pendidikan kesehatan agar menjadi
lebih baik lagi khususnya dibidang perawatan tali pusat.

Ibu post partum yang sudah memiliki pengetahuan kategori baik hendaknya
membagi pengetahuannya kepada orang-orang di sekitarnya. Selain itu ibu
post partum hendaknya terus berupaya mencari informasi tentang metode-
metode perawatan tali pusat yang terbaru misalnya metode /otus birth.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan penelitian selanjutnya perlu dilakukan penelitian lebih mendalam
mengenai perawatan tali pusat dengan mengendalikan faktor — faktor lain

yang mempengaruhi pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat.
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