BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1.

1.

Tingkat pengetahuan ibu tentang toilet training pada anak toddler di

Posyandu Widosari Jatimulyo sebagian besar termasuk dalam kategori cukup.

Praktik toilet training pada ibu yang mempunyai anak usia toddler di

Posyandu Widosari Jatimulyo sebagian besar tergolong baik.

Ada hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang toilet training dengan praktik
toilet training pada anak toddler di Posyandu Widosari Jatimulyo.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diberikan saran kepada:
Bagi Orang Tua Anak Toddler di Posyandu Widosari Jatimulyo
Bagi orang tua agar mencari informasi lebih banyak lagi tentang toilet
training dengan menyediakan sumber-sumber informasi tentang toilet training
seperti buku, majalah, leaflet dan sebagainya sehingga dalam melaksanakan

praktik toilet training pada anak usia toddler dapat lebih baik lagi.

Kader Posyandu Widosari Jatimulyo
Agar lebih berperan aktif dalam memotivasi orang tua dalam
melaksanakan praktik toilet training pada anak usia toddler dengan cara
menyelenggarakan kegiatan yang dapat meningkatkan pengetahuan ibu seperti

penyuluhan toilet training secara intensif.
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3. Peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya agar melanjutkan penelitian dengan metode
yang berbeda seperti observasi sehingga dapat diketahui secara riil praktik

toilet training pada ibu yang mempunyai anak usia toddler.
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