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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

      Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa :  

1. Tingkat pengetahuan orang tua tentang toilet training di PAUD Insan 

Mandiri Ngaglik Sleman adalah baik (51,4%).  

2. Pelaksanaan toilet training pada anak usia Toddler di PAUD Insan Mandiri 

Ngaglik Sleman adalah baik (48,6%). 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan orang tua tentang toilet training 

dengan pelaksanaan toilet training pada anak usia Toddler di PAUD Insan 

Mandiri Ngaglik Sleman, ditunjukkan dengan hasil uji Kendall tau 

diperoleh p-value sebesar 0,000< α (0,05). 

 

B. Saran  

      Saran-saran yang peneliti berikan sehubungan dengan hasil penelitian 

yang telah dilakukan adalah :  

1. Bagi Ilmu Pengetahuan Keperawatan Anak 

Penelitian ini hendaknya dijadikan sebagai acuan untuk pengembangan 

ilmu pengetahuan khususnya keperawatan anak. Bagi peneliti selanjutnya 

yang berminat menggali lebih dalam tentang hal ini dengan metode 

penelitian yang lain dalam melakukan penelitian mengenai hubungan 

tingkat pengetahuan orang tua dengan pelaksanaan toilet training pada 

anak usia Toddler.  

2. Bagi Guru/Orang Tua Paud Insan Mandiri Ngaglik Sleman 

Sebagai sarana pendidikan PAUD hendaknya memfasilitasi pendidikan 

toilet training kepada orang tua. Hal ini dapat berupa leaflet toilet training, 

pemutaran video tentang toilet training di ruang tunggu PAUD. Pihak 

PAUD diharapkan juga aktif menggali perilaku toilet training anak 

didiknya. 
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3. Bagi Mahasiswa STIKES Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta  

Hasil penelitian ini hendaknya digunakan sebagai tambahan bahan bacaan 

di perpustakaan bagi mahasiswa yang berminat melakukan penelitian 

tentang pelaksanaan toilet training pada anak usia Toddler.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti yang akan datang perlu menyempurnakan hasil penelitian ini 

dengan melakukan pengontrolan terhadap faktor-faktor yang 

mempengaruhi pelaksanaan toilet training, meliputi: kesiapan anak dan 

kesiapan orang tua, kesadaran anak, dan pola buang air pada anak. 
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