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FAKTOR PENYEBAB KEJADIAN PERDARAHAN POSTPARTUM PRIMER 
DI RSUD SLEMAN YOGYAKARTA TAHUN 2012 

Intan Yudistia Febriane¹, Tyasning Yuni A.A,S.ST,M.Kes², Ristiana Eka A,S.ST³ 

 

INTISARI 

Latar belakang : Tingginya angka kematian ibu saat ini masih merupakan masalah 
besar di dunia termasuk Indonesia. Perdarahan  merupakan salah satu penyebab 
kematian ibu. Perdarahan postpartum primer merupakan perdarahan yang paling 
banyak menyebabkan kematian dengan jumlah perdarahan setelah anak lahir melebihi 
500 ml, pada 24 jam pertama. Penyebab perdarahan postpartum primer asalah atonia 
uteri, retensio plasenta, robekan jalan lahir dan gangguan pembekuan darah, di DIY  
selama tahun 2011 terdapat 180 kasus perdarahan postpartum. 

Tujuan : Mengetahui faktor penyebab kejadian perdarahan postpartum pada ibu 
bersalin di RSUD Sleman tahun 2012. 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode cross sectional. Jumlah sampel yang 
digunakan adalah seluruh populasi yang berjumlah 26 ibu bersalin yang mengalami 
perdarahan postpartum yang disebabkan oleh atonia uteri, retensio plasenta, robekan 
jalan lahir dan gangguan pembekuan darah. Analisis data yang digunakan adalah 
analisis univariat dengan hasil berupa prosentase (%). 

Hasil dan kesimpulan: Retensio plasenta menjadi faktor utama penyebab perdarahan 
postpartum sebesar 15 (57,7%) kedua atonia uteri sebesar 8 (30,8%) ketiga robekan 
jalan lahir sebesar 3 (11,5%) dan untuk gangguan pembekuan darah tidak ditemukan 
(0%).  

Saran : meningkatkan penanganan kegawat daruratan perdarahan postpartum 

Kata kunci : Perdarahan postpartum, faktor penyebab, case control, retensio 
plasenta. 
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PREDISPOSITION FACTORS OF POSTPARTUM HEMORRHAGE 
INCIDENTS INTHE YEAR 2011 YOGYAKARTA SLEMAN HOSPITAL 
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ABSTRACT 

 
Background: The high rate of maternal mortality is still a major problem in the 
world, including Indonesia. Bleeding is one of the causes of maternal death. Case  
bleeding is bleeding postpartum, in DIY during the year 2011 there were 180 cases of 
postpartum hemorrhage. 
Objective: To know the factors predisposing causes of postpartum bleeding incidents 
most. 
Methods: The study used method Retrospective. The study included 34 cases of birth 
mothers with postpartum hemorrhage in 2011. The variables studied were age, parity, 
conditions related to pregnancy and childbirth (multiple pregnancy, large fetus), 
prolonged labor, anemia, induction of labor. 
Results and conclusions: Anemia is the highest common factor causing postpartum 
hemorrhage. Of the 34 cases there were 20 cases of postpartum hemorrhage mothers 
suffering from anemia and 14 others do not suffer from anemia. 
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