GAMBARAN PENGETAHUAN IBU POST PARTUM DENGAN SECTIO
CAESAREA TENTANG MOBILISASI DINI DI RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH (RSUD) WATES KULON PROGO

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

RETNO SULISTIANI

1112057

PROGAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
STIKES JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2015



HALAMAN PENGESAHAN

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU POST PARTUM DENGAN SECTIO
CAESAREA TENTANG MOBILISASI DINI DI RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH (RSUD) WATES KULON PROGO

KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan oleh:

RETNO SULISTIANI
1112057

Telah Dipertahankan di Depan DewanPenguji dan Diterima Sebagai Salah Satu
Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Ahli Ma&j@_. di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggai:».':!?.-...ﬂ‘."'&? D S0r50
Menyetujui :

Penguji, bimbing,

3’%«1}3 b M
Dwi Kartika Rukmi. M Kep. ® Ardiana Sari M Keb
NIDN: 05-0202-8201 ' NIDN: 05-2612-8401

Mengesahkan,
a.n. Ketua Stikes-Iende AL c¢hmad Yani Yogyakarta

iii



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Iimiah ini tidak
terdapat karya tulis yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di
suatu Perguruan Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya
atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara
tertulis diacu pada naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Retno Sulistiani

iv




KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis limiah yang berjudul:
“Gambaran Pengetahuan lbu Post Partum Dengan Sectio Caesarea Tentang
Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon Progo”.

Karya Tulis llmiah ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan

bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan pada
kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan
seetulus-tulusnya kepada:

1.

Bapak Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes, selaku Ketua Sekolah Tinggi llmu
Kesehatan Jendral Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Reni Merta Kusuma, M.Keb, selaku Ketua Program Studi Kebidanan
(D-3) Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Jendral Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Alfie Ardiana Sari, M.Keb, selaku dosen pembimbing Karya Tulis lImiah
yang telah memberikan arahan dan bimbingan selama penyusunan Karya
Tulis limiah ini.

Ibu Dwi Kartika Rukmi, M.Kep., Sp.Kep.MB, selaku dosen penguji usulan
penelitian yang telah bersedia meluangkan waktu untuk menguji, mengoreksi,
dan memberikan masukan serta saran terhadap Karya Tulis IImiah ini.

Tenaga kesehatan RSUD Wates Kulon Progo yang telah membantu dalam
terlaksananya penyusunan Karya Tulis lImiah.

Seluruh Staff Pengajar Program Studi Kebidanan (D-3) STIKES A. Yani
Yogyakarta.

Kedua orang tua, saudara dan teman-teman yang selalu memberikan
dukungan, do’a, dan semangat pada penulis selama penyusunan Karya Tulis
Iimiah ini.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,

sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar
harapan penulis semoga usula penelitian ini bermanfaat bagi pembaca.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...
LEMBAR PERSETUJIUAN ..ot
LEMBAR PENGESAHAN ..o
PERNYATAAN L.
KATA PENGANTAR ...
DAFTAR IST ..o
DAFTAR TABEL. ...
DAFTAR GAMBAR ...t
DAFTAR LAMPIRAN ..ot
INTISARI L.
ABSTRACT ..ot

BAB | PENDAHULUAN

A, Latar Belakang ......cccooveiieiiiieee e
B. Rumusan Masalah ............ccueiiiiiiiiiiiciec e
C. Tujuan Penelitian .........cccooeiieiiiieiieiiie e
D. Manfaat Penelitian ...........cccoiiiiiiiiiiiii e
E.. Keaslian Penelitian.......cc.cccuuveiiiiiiiie it

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A. Landasan Teori
1. PengetanUuan ........ccoooeeiiiiiiieii e
2. POSEPAIUM ..o
3. Perubahan Fisiologis Masa Nifas..........ccccvvrriiinnienieniinnnns
4. SECHIO CABSAIBA ...vviveevieiieieiesie ettt
5. MOoDbiliSasi DINi......cceeiiiiiiiiiiiie e
B. Kerangka TEOI ......cccoviiveiieieiiese e se e sts e sneesae e e
C. Kerangka KONSEP ......cocuiiiiiieieiieiiee e e
D. Pertanyaan Peneliti........c.cccooveiieiiiii i

BAB Il METODE PENELITIAN

Rancangan Penelitian..........ccccoviieiineiieese e
Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccccocevveviiin i
Populasi dan Sampel ...
Variabel Penelitian.........cccccveieiieieeie e
Definisi Operasional ...
Alat dan Metode Pengumpulan Data...........c.ccocveveveeiesiiesnennnns
Validitas dan Reliabilitas .........ccooveviiiiiiniiie e
Metode Pengelolahan dan Analisa Data .............ccccceevevieivenenne.
Etika Penelitian ..o
Pelaksanaan Penelitian............cccccovveiiiin i

~-IEMMUOm)»

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

AL HaASH PeNEIILIAN ..o

Vi

Hal

~N o o101k



B. PemMbanasan........ooovvviiiiieee 51
C. Keterbatasan Penelitian.......cc..eeeeveeeeieeeeeeeeeee et 59

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
AL KESIMPUIAN .. 60
B. SAraN ..o 61

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

vii



DAFTAR TABEL

Hal

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ............ccccooevieiiiieiicie e 7

Tabel 3.1 Definisi Operasional ............ccccovieeiiiiniece e 35
Tabel 3.2 Kisi-kisi Kuesioner Pengetahuan Ibu Post Partum dengan Sectio

Caesarea tentang Mobilisasi DiNi........cccccovvveveeienieniese e 36

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Ibu Post Partum dengan Sectio Caesarea
Berdasarkan Umur, Pendidikan, dan Pekerjaan di RSUD Wates
KUION PrOQO0.....cuviciee et 46
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Ibu Post
Partum dengan Sectio Caesarea tentang Mobilisasi Dini di RSUD
Wates KUION Progo.......ccoviiiiiiiiiiesieeee et 47
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Ibu Post
Partum dengan Sectio Caesarea tentang Fisiologi Masa Nifas di
RSUD Wates Kulon Progo..........ccccivieieniniiniceeeescse s 47
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Ibu Post
Partum dengan Sectio Caesarea tentang Pengertian Mobilisasi Dini
di RSUD Wates Kulon Progo.........ccceveiiineene e 48

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Ibu Post
Partum dengan Sectio Caesarea tentang Cara Mobilisasi Dini di
RSUD Wates KUlon Progo........ccccevveeiieieeieseese e seese s e 48
Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan 1bu Post
Partum dengan Sectio Caesarea tentang Tujuan atau Manfaat
Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon Progo.........ccccceevvieiiennene 49
Tabel 4.7 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Ibu Post
Partum dengan Sectio Caesarea tentang Risiko Tidak Melakukan
Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon Progo........c.ccceevvieeiieenene. 49
Tabel 4.8 Tabulasi Silang Karakteristik Distribusi Frekuensi Responden dengan
Pengetahuan Ibu Post Partum dengan Sectio Caesarea tentang
Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon Progo.........cccceevieeiiennee 50

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori Penelitian
Gambaran Pengetahuan 1bu Post Partum dengan Sectio
Caesarea tentang Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon

Gambar 2.2 Kerangka Konsep Penelitian
Gambaran Pengetahuan Ibu Post Partum dengan Sectio
Caesarea tentang Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3

Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12

DAFTAR LAMPIRAN

Jadwal Penelitian

Lembar Persetujuan menjadi Responden

Kuesioner Gambaran Pengetahuan Ibu Post Partum dengan Sectio
Caesarea tentang Mobilisasi Dini di RSUD Wates Kulon Progo
Data Hasil Uji Validitas

Data Hasil Penelitian

Surat ljin Studi Pendahuluan di RSUD Wates Kulon Progo
Surat Balasan Studi Pendahuluan di RSUD Wates Kulon Progo
Surat ljin Uji Validitas di RSUD Wates Kulon Progo

Surat Balasan Uji Validitas di RSUD Wates Kulon Progo

Surat Ijin Penelitian di RSUD Wates Kulon Progo

Surat Balasan Penelitian di RSUD Wates Kulon Progo

Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

