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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan dapat ditarik 

kesimpulan bahwa respon suami tentang program KB pria di Desa 

Nogotirto, Kecamatan Gamping, Sleman tahun 2013 adalah sebagai 

berikut: 

1. Gambaran respon suami tentang program KB pria berdasarkan 

pengetahuan suami tentang program KB pria sebagian besar 

responden memberikan respon positif yaitu sebanyak 66 responden 

(89,2%). 

2. Gambaran respon suami tentang program KB pria berdasarkan 

dukungan istri sebagian besar responden memberikan respon positif 

yaitu sebanyak 70 responden (94,6%). 

3. Gambaran respon suami tentang program KB pria berdasarkan 

dukungan TOMA/TOGA sebagian besar responden memberikan 

respon positif yaitu sebanyak 64 responden ( 86,5%). 

4. Gambaran respon suami tentang program KB pria berdasarkan sosial 

budaya masyarakat sebagian besar responden memberikan respon 

positif yaitu sebanyak 69 responden (93,2%). 
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5. Gambaran respon suami tentang program KB pria berdasarkan 

persepsi pria sebagian besar responden memberikan respon positif 

yaitu sebanyak 66 responden (89,2%). 

6. Gambaran respon suami tentang program KB pria di Desa Nogotirto, 

Kecamatan Gamping, Sleman yang telah mengikuti program KB 

sebagian besar memiliki respon positif yaitu ada 69 orang (93,2%) dan 

sebagian kecil yang memiliki respon negatif yaitu ada 5 orang (6,8%). 

 

 

 

B. Saran 

 Saran yang dapat diberikan setelah penelitian ini dilakukan adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan institusi lebih memperdalam materi kuliah tentang 

program keluarga berencana (KB) pria pada mata kuliah pelayanan 

kebidanan dan menambah referensi tentang KB pria. 

2. Bagi Bidan di Puskesmas Gamping II 

Diharapkan setelah dilakukan penelitian tentang respon suami terhadap 

program KB pria di Desa Nogotirto yang mayoritas memiliki respon 

positif dengan mayoritas responden memakai alat kontrasepsi kondom, 

bidan sebagai tenaga kesehatan yang dekat dengan masyarakat 

hendaknya dapat melakukan promosi tentang program KB pria di 

desa-desa lain agar partisipasi pria meningkat. 

3. Bagi Kepala Desa Nogotirto 

Diharapkan hasil penelitian bisa dijadikan tolak ukur atau masukkan 

bagi tokoh masyarakat terhadap respon suami tentang program KB 

laki-laki agar bisa dipertahankan bahkan ditingkatkan lagi partisipasi 

suami dalam ber-KB. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 
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Peneliti selanjutnya diharapkan menambah variabel dalam 

penelitiannya karena penelitian ini hanya mengkaji respon suami 

tentang program KB pria saja tanpa meneliti secara mendalam dan 

untuk memperluas ruang lingkup penelitian dan dengan metode 

penelitian yang lain misalkan observasi. 
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