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MOTTO 

 

Manusia tidak merancang untuk gagal, tetapi meraka gagal untuk merancang  

Banyak kegagalan dalam hidup ini, dikarenakan orang-orang tidak menyadari 

betapa dekatnya mereka dengan keberhasilan saat mereka menyerah. 

Hiduplah seperti pohon kayu yang lebat buahnya, hidup di tepi jalan dan 

dilempari orang dengan batu, tetapi dibalas dengan buah. 

DAN  

Saya datang, saya bimbingan, saya ujian, saya revisi dan akhirnya saya menang 

Berangkat dengan penuh keyakinan , berjalan dengan pebuh keikhlasan, istiqomah 

dalam menghadapi cobaan. Dan sabar dalam mengatasi kesulitan dan bertindak 

bijaksana dalam mengatasinya adalah sesuatu yang utama. 
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PERSEMBAHAN 

Bissmilahirhmanirohim.... 

Ya Rabbi.. 

Tanpa izin mu takkan hamba dapatkan gelar ini 

Tanpa izin mu tajjan mampu hamba melewati semua ujian ini 

Tanpa cinta, dan sayang mu takkan bisa hamba bertahan hingga detik ini 

Tanpa ilmu mu takkan bisa hamba menjadi seorang yang berilmu 

Engkau yang maha mengetahui 

Ya Rabbi.. 

Jangan pernah Engkau padamkan semangat hamba untuk berjuang dalam 

kebaikan 

Jangan pernah Engkau sesatkan jalan hamba untuk menuntut ilmu dunia 

dan akhirat 

Jangan pernah Engkau jauhkan hamba dari cahayamu ketika dalam 

kegelapan 

Jangan pernah Engkau lemahkan hamba ketika jatuh 

Ya Rabbi.. 

Istiqomahkan hati hamba dalam pilihan yang baik 

Berikanlah rahmat, kasih sayang, kemudahan rezeki, kesejahteraan dunia 

dan akhirat kepada orang-orang yang telah membantu, membimbing, 

mendidik hamba ke jalan ke jalan lurusmu 

Sayangilah orang-orang yang menyayangi dan mengasihi hamba 

Engkau maha pengasih dan maha penyayang 

Amiin.. 

Tiada daya upaya dan kekuatan melainkan dengan pertolongan mu 

Yang Maha Tinggi dan Maha Mulia 
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Karya ini saya persembahkan kepada: 

1. Ayah Tasudin dan Ibu Sofia, tercinta lewat doa restu dari beliau berdua 
anakmu ini dapat berjuang, diberikan kesehatan , dimudahkan rezekei dan 
segala urusan selama menempuh pendidikan. 

2. Abang Rizki dan Adik Tria ku tersayang yang selalu membantu dan 
memberikan semangat dan doanya walaupun sangat jauh 

3. Nenek ku yang selalu memberikan dorongan dan motivasi serta doa yang 
selalu membuat hati terasa lebih tenang dan tidak ada hentinya. 

4. Serta keluarga besar ku yang selalu memberikan dorongan dan motivasi untuk 
menjadi orang yang lebih bermakna dan dapat diandalkan serta selalu 
memberikan ku doa dan restu. 

5. Dosen Pembimbing bu Tyasning Yuni Astuti A, S.ST., M.Kes yang tercinta 
terimakasih atas bimbingan dan ilmu yang telah diberikan, semoga kami dapat 
menjadi bidan yang profesional dan sukses. 

6. Yang terbaik dan Spesial para Sahabat ku yang sudah ku anggap menjadi 
saudara dan kakak bagi ku Wahyuni Dalimunthe, Amd.Keb, Diyah Ayu S, 
Amd.Keb, Choirul Rizki A, Amd.Keb kisah saat kita berjuang bersama adalah 
kisah yang sangat mahal harganya dan tak bisa tergantikan oleh apapun. 
Selain sahabat-sahabat ku ini yang luar biasa Saripanur, Titin, Tri Eni, 
Suhartati, Yoga, Gilang, Aberido, Budi yang sebentar lagi akan menyusul kami 
tahun depan, semangat buat sahabat-sahabat ku kalian pasti sukses. 

7. Kampus hijau dan almamater saya Stikes Jenderal Achmad Yani karena 
kampus ini lah saya bisa menjadi orang yang lebih berani, bermakna, rajin dan 
berjuang demi masa depan. 

8. Dan teman-teman organisasi (DPM, MPM, HIMABI, PPS) yang tidak bisa 
sebutkan namanya satu persatu Trimakasih sedalamnya karena organisasi 
kampus lah yang dapat membuat saya mengenal banyak teman termasuk kalian 
semua, kalian semua luar biasa. 

Semoga Allah SWT senantiasa meridhoi kita semua 

Amin.... 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



viii 
 

KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur ke hadirat Allah SWT yang telah melimpahkan Rahmat dan 
Hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan usulan penelitian ini dalam 
rangka memenuhi salah satu syarat mencapai gelar Ahli Madya kebidanan Stikes 
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang berjudul “Tingkat Pengetahuan Ibu 
Multipara Tentang Kontrasepsi Tubektomi di Dukuh Guyangan, Desa Wonolelo, 
Kecamatan Pleret, Kabupaten Bantul”. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan penelitian ini tidak terlepas 
dari bantuan berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan 
terimakasih atas bimbingan, saran, bantuan dan dukungan moral atau spiritual 
kepada: 
1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes, selaku Ketua Stikes Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 
2. Reni Merta Kusuma, M.Keb, selaku ketua Program Studi Kebidanan Stikes 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan izin dan 
kesempatan kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis Ilmiah. 

3. Alfie Ardiana Sari, M.Keb, selaku Dewan Penguji yang telah memberikan 
saran dan bimbingan. 

4. Tyasning Yuni Astuti Anggraini., S.ST., M.Kes, selaku Pembimbing dalam 
penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini yang telah meluangkan waktu, tenaga dan 
pikiran serta memberikan bimbingan. 

5. Dosen-dosen pembimbing lainnya yang tidak dapat penulis sebutkan satu 
persatu. 

6. Masyarakat Dukuh Guyungan Desa Wonolelo Pleret Bantul yang bersedia 
membantu saya dalam penelitian. 

7. Kedua orang tua yang telah memberikan dukungan moril dan spiritual dalam 
penyusunan karya Tulis Ilmiah. 

8. Teman-teman seperjuangan di Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
khususnya kelas B yang saling memberikan semangat. 

9. Semua pihak yang turut membantu dalam penyusunan usulan penelitian ini 
tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih banyak kekurangan dan 
kelemahan. Saran dan kritik yang sifatnya membangun sangat penulis harapkan 
untuk kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini, dan semoga Karya Tulis Ilmiah ini 
bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan. 

 
  Yogyakarta,    Agustus 2015 
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