BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian faktor ibu pada kejadian BBLR tahun 2014 di RSUD

Wonosari Gunung Kidul maka kesimpulan yang dapat diambil adalah :

1.

2.

Sebagaian besar kejadian BBLR dalam kategori BBLR sebanyak 80,1%.
Sebagaian besar usia ibu yang melahirkan dengan bayi BBLR pada usia < 19
dan > 36 tahun hasilnya sebanyak 29,8%.

Sebagaian besar paritas ibu yang melahirkan dengan bayi BBLR pada paritas
primipara hasilnya sebanyak 70%.

Sebagaian besar tingkat pendidikan ibu yang melahirkan dengan bayi BBLR

pada tingkat pendidikan SMP hasilnya sebanyak 29%.

B. SARAN
Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian terhadap faktor-
faktor risiko yang belum diteliti seperti faktor ibu yang lain, faktor janin, faktor
plasenta, faktor lingkungan dan dapat melanjutkan sampai tahap analisis.

Bagi Prodi Kebidanan Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu acuan dalam mengkaji
permasalahan sejenis dengan menggali berbagai aspek yang lebih mendalam dan
komprehensif seiring dan kompleksitas permasalahan kesehatan yang terkait
dengan ibu hamil.

Bagi tenaga kesehatan di RSUD Wonosari Gunung Kidul Yogyakarta
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Rumah Sakit Umum Daerah Wonosari sudah melakukan penanganan pada BBLR
dengan baik, penelitian ini bisa dijadikan bahan informasi untuk deteksi dini atau
skrining antenatal untuk melihat faktor risiko yang dapat menyebabkan kejadian

BBLR sehingga kejadian BBLR dapat diantisipasi.
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