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BAB V 

 

KESIMPULAN & SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, dapat disimpulkan 

bahwa kelekatan memiliki pengaruh terhadap perencanaan karir pada remaja di 

wilayah Desa Sidoasri. Temuan ini menunjukkan bahwa kelekatan memiliki 

kontribusi terhadap perencanaan karir, sehingga kelekatan turut memengaruhi 

munculnya perencanaan karir pada kalangan remaja di Desa Sidoasri. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan yang sudah di jelaskan 

sebelumnya, berikut adalah saran yang diharapkan mampu bermanfaat serta 

meningkatkan penelitian yang lebih baik lagi: 

1. Bagi Subjek Penelitian 

Remaja diharapkan untuk meningkatkan kemampuan kelekatan dengan teman 

sebaya sebagai upaya untuk merencanakan karir. Hal ini dapat dilakukan melalui 

pola komunikasi yang intens dan rasa percaya terhadap teman sebaya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

yang dapat dipertimbangkan adalah melakukan pengambilan data secara kualitatif 

peneliti bisa menggunakan metode FGD (Focus Grup Discussion) untuk bisa 

mendapatkan hasil yang lebih akurat. 
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