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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

  Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka dapat di 

tarik kesimpulan yang dapat mengenai sikap pacaran remaja di Dusun Mendak 

Desa Kanigoro adalah: 

1. Sikap pacaran remaja putra, didapatkan hasil lebih dari ¾ dari keseluruhan 

remaja putra memiliki sikap pacaran sehat dan hanya sedikit yang memiliki 

sikap pacaran tidak sehat. 

2. Sikap pacaran remaja putri, didapatkan hasil hampir keseluruhan remaja putri 

memiliki sikap pacaran sehat. 

B. Saran 

  Berdasarkan kesimpulan di atas beberapa saran yang dapat disampaikan 

kepada:  

1. Bagi Remaja Dusun Mendak 

Diharapkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dapat menjadi masukan 

bagi remaja di Dusun Mendak Desa Kanigoro Saptosar dalam menyikapi 

 terkait dalam berpacaran remaja agar tidak terpengaruh dalam perilaku 

seksual 

2. Bagi Dusun Mendak 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadikan informasi mengenai sikap 

pacaran remaja agar lingkungan dusun menghimbau kepada para remaja  
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 untuk melakukan kegiatan yang bermanfaat seperti kegiatan keagamaan. 

3. Bagi Institusi Stikes Achmad Yani  

Diharapkan dapat digunakan sebagai tambahan bacaan atau referensi di 

perpustakaan bagi mahasiswa. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk melakukan dan 

mengembangkan penelitian ini disarankan untuk memperluas ruang lingkup 

penelitian dengan menambah variabel penelitian 
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