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INTISARI 

 

Latar Belakang:ProgramKeluargaBerencana (KB)salah satu tujuannya adalah 

penjarangan kehamilan dengan menggunakan metode kontrasepsi dan 

menciptakan kesejahteraan ekonomi dan sosial bagi seluruh masyarakat melalui 

usaha-usaha perencanaan dan pengendalian penduduk, berbagai pertimbangan 

yang harus diperhatikan oleh akseptor  KB agar tidak terjadi adalah persepsi 

setelah pemasanganya itu pengetahuan akseptor KB tentang persyaratan dan 

keamanan metode kontrasepsi, status kesehatan klien sebelum ber KB, tahu efek 

samping, konsekuensi kegagalan atau kehamilan yang tidak diinginkan, besarnya 

keluarga yang direncanakan, persetujuan pasangan, bahkan norma budaya 

lingkungan dan orang lain. Banyaknya pengguna KB IUD yang belum tahu 

tentang efek samping KB IUD dan banyak pula pengguna yang ingin berpindah 

ke alat kontrasepsi lain. 

Tujuan:Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan Ibu tentangefeksamping KB 

IUD di PuskesmasPiyungan Bantul Tahun 2015. 

Metode:Penelitian ini merupakan jenis penelitian diskriptif kuantitatif. 

Pengembilan sampel menggunakan metode Accidental sampling. Besar sampel 

sebanyak 68 akseptor. Data diperoleh secara langsung dari akseptor KB IUD yang 

berkunjung ke Puskesmas Piyungan Bantul dan analisa data yang digunakan 

adalah analisa univariat. 

Hasil:Akseptor KB IUD di Puskesmas Piyungan untuk rata-rata terbanyak yaitu 

diantara umur 20-35 tahun dengan prosentase (63,2%), dengan pendidikan 

terbanyak yaitu pendidikan menengah atas (SMA) dengan prosentase (52,9%), 

dan mayoritasbekerja dengan prosentase (67,7%). Dari hasil penelitian yang di 

peroleh mengenai tingkat pengetahuan ibu tentang efek samping KB IUD di 

Pusesmas Piyungan Bantul Yogyakarta memiliki tingkat pengetahuan kurang 

dengan prosentase (45,59%). 

Kesimpulan:Sebagian besar akseptor KB IUD mengenai efek samping KB IUD  

di Puskesmas Piyugan memiliki tingkat pengetahuan kurang dengan perolehan 

prosentase 45,59%. 

Kata Kunci:Pengetahuan, Efek samping KB IUD, KB IUD 
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ABSTRACT 

 

Background : Family Planning Program has a purpose of decresing the frequency 

of pregnancy by applying contraceptive method and develop economic and social 

welfare to all societies through planning efforts and population growth control. 

Some considerations that have to be put into concern by contaceptive acceptors in 

order to avoid any missed perception after application are knowledge about the 

requirements and safety of contraceptive method, clients’ medical status prior to 

contraceptive application,  knowledge about side effects, failure consequency or 

unexpected pregnancy, the number of family members planned, partner’s consent, 

even environmental and cultural norms and other people’s norms. 

Method : This study was a quantitative descriptive study. Samples were selected 

through accidental sampling method as many as 68 acceptors. Data were collected 

directly from IUD contraceptive acceptors who visited Piyungan community 

health center Bantul and data analysis applied univariate analysis.  

Result : The result of the study implied that the knowledge level of mothers about 

the side effects of IUD contraceptive in Piyungan community health center Bantul 

Yogyakarta in 2015 was in good category as many as 22 respondents (32,35%), 

sufficient category as many as 15 respondents (22,06%), and poor category with 

percentage of (45,59%). 

Conclusion : The majority of knowledge level of IUD contraceptive acceptors 

about the side effects of IUD contraceptive in Piyungan community health center 

was in poor category with percentage as many as 45,59%.  

Keyword : Knowledge, effects of IUD contraceptive, IUD contraceptive. 
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