
DAFTAR PUSTAKA  

Agoes, D. & Poppy, M. (2003). Mencegah dan Mengatasi Kegemukan Pada Balita. 

Jakarta: Puspa Swara.  

Alhadar, A. (2014). Hubungan Antara Body Image dan Perilaku Diet dengan 

Overweight pada Remaja di SMA Katolik Makasar.Sekripsi. Program Studi 

Ilmu Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin.   

Almatsier, S. (2003). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka. 

Arikunto, S. (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Edisi Revisi 

2010. Jakarta: Rineka Cipta. 

Arisman, M.B. (2010). Buku Ajaran Ilmu Giz, Gizi Dalam Daur Kehidupan (Ed2). 

Jakarta : EGC.  

Azwar, S. (2011) Sikap Manusia Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar.  

Badan Pusat Statistik. (2007). Survey Kesehatan Reproduksi Remaja Iindonesia.  

Yogyakarta. 

 

Banfield, S.S. McCabe, MP. (2002). An Evaluation of Construct of Body Image 

Diakses 02 April 2015. http www.findarticlecom cf dls m2248 146 37 

8994238 print.html. 

 

Cash, M. E. (2004). Identity development and body image dissatisfaction in college 

females. New York: Guilford Publications.  

 

Cash & Pruzinsky. (2002). Body Image : A handbook of theory, research, and 

Clinical Practive. New York: Guilford Press.  

 

Chairiah, P. (2012). Hubungan Gambaran Body Image dan Pola Makan Remaja 

Putri di SMAN 38 Jakarta. Skripsi. Program Studi Ilmu Keperawatan. FK. 

Universitas Indonesia.  

 

Dacey, J., & Kenny, M. (2001), Adolescent development (2
nd

ed.) USA: Brown & 

Benchmark Publisher. 

 

Dalami, E., Suliswati., Rochimah., Suryati, K, R. & Lestari, W. (2009). Asuhan 

Keperawatan Klien Dengan Gangguan Jiwal.  Penerbit: Trans Media, Jakarta. 

 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA

http://www.findarticlecom/


Depkes RI. 2003. Indikator Indonesia Sehat 2010. Jakarta: Departemen Kesehatan 

RI. 

 

Doenges. E. (2006). Rencana Asuhan Keperawatan. Penerbit: EGK. Jakarta. 

 

Fatimah, N. (2012). Perbedaan Antara Obesitas dan Non Obesitas Terhadap 

Kejadian Depresi Pada Ibu Rumah Tangga Di Daerah Kelurahan Cililitan, 

Jakarta Timur. UIN Syarif Hidayatullah . 

Galletta, G. M (2005) Obesity Causes. Diakses 5 Maret 2015. Availabel at : 

http://www.emedicinehealth.com/obesity/page2_em.htm. 

Galleta, (2005), Obesity, Retrieved: May 26, 2015, From 

http://www.emedicinehealth.com/obesity/article em.htm. 

Gibney, J. (2008). Gizi Kesehatan Masyarakat. Jakarta: EGC. 

Hidayat, A. A. (2007). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis Data. 

Jakarta: Salemba Medika. 

 

Hurlock, E. (1999). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang Rentan 

Kehidupan.  (edisi kelima). Jakarta: Penerbit Erlangga. 

 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, 2013. Riset Kesehatan Dasar 2013. 

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Republik Indonesia.  

 

Kostanski, M. and Gullone, E, 1999. Dieting and body image in the child's world: 

Conceptualization and behavior. The Journal of Genetic Psychology,160,488-

499. 

Levine & Smolak (2002). ‘Permasalahan Fisik Remaja’. Diakses pada tanggal 31 

Januari 2016, available at http://mo2gi.student.umm.ac.id.  

Mukhlia, (2013). Berpikir Positif Pada Ketidakpuasan Terhadap Citra Tubuh. Jurnal 

Psikoislamia. 

 

Muscari,  E. (2005). Panduan Belajar : Keperawatan Pediatrik, Jakarta: EGC. 

Notoatmojo, S. (2010). Metodologi penelitian kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.  

Nursalam & Pariani,S. (2001) Pendekatan Praktis Metodologi Riset Keperawatan. 

Jakarta. Sagung Seto. 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA

http://www.emedicinehealth.com/obesity/page2_em.htm
http://www.emedicinehealth.com/obesity/article
http://mo2gi.student.umm.ac.id/


 

Papalia, D,E., Feldman, R.D., & Olds, S.W. (2008). Human Development, 9th 

edition. New York: McGraw Hill.   

 

Pariani, (2001). Metodologi Riset Keperawatan. Jakarta: Infomedika. 

 

Potter, P, A, Perry, A,G. (2005). Buku Ajaran Fundamental Keperawatan. Jakarta: 

Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Prameswari, Sorga Perucha Iful, Siti Aisah dan Mifbakhuddin. 2013. Hubungan 

Obesitas dengan Citra Diri dan Harga Diri pada remaja Putri di Kelurahan 

Jomblang Kecamatan Candisari Semarang. Jurnal Keperawata KOmunitas. 

Volume 1 No 1 Mei, hlm: 52-61.  

 

Putra, Wahyu K. Y. (2008). Gambaran dan Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Kecenderungan Penyimpangan Perilaku Makan pasa Siswi SMAN 70 

Jakarta Selatan Tahun 2008, [Skripsi]. FKM UI Depok.  

 

RISKESDAS. Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Kementerian RI. 

2010.  

 

Rudd, N.A. & Lennon S. J. (2000) Citra tubuh and Appearance: Management 

Behaviors in College Woman. Clothing and Texttles Research Journals, (32), 

615-625.  

 

Santrock, J.W. (2007). Andolescencce Perkembangan remaja  (6th ed). 

Jakarta:Penerbit Erlangga. 

 

Sarwono, S, W. (2006). Psikologi Remaja. Jakarta: PT. Raja Grafindo;hal:11-12. 

Saryono, (2011). Metodologi Penelitian Kualitatif dalam Bidang Kesehatan. Edisi 

ke-2. Penerbit: Nuha Medika, Yogyakarta.  

 

Seawell, A. H. & Danorf-Burg. S. (2005). Body image and sexuality in women with 

and without systemic lupus erythematosus. Sex Roles, 5(11/12), 865-876. [on-

line]. Available FTP: http://findarticles.com/p/articles/mi_m2294/is_11-

12_53/ai_n16083985. Tanggal Akses: 19 April 2015.  

 

Semiun,  (2006), Kesehatan Mental 3, Yogyakarta: Penerbit Kanisius.  

 

Simanjuntak, J.(2005). Manajemen dan Evaluasi Kinerja. Jakarta: FE UI. 

Soegeng, A.L.R.S.(2004). Kesehatan dan gizi. Jakarta: PT Asdi Mahasatya. 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA

http://findarticles.com/p/articles/mi_m2294/is_11-12_53/ai_n16083985
http://findarticles.com/p/articles/mi_m2294/is_11-12_53/ai_n16083985


Soetjiningsih,  (2010). Tumbuh Kembang Anak dan Remaja. Jakarta: Sagung Seto, 1-

14 

Subarja, D. (2004). Obesitas Premier Pada Anak. Bandung: PT. Kiblat Buku Utama.  

Sugiyono. (2007). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung: 

Alvabeta,cv.  

Sunaryo. (2004). Psikologi Untuk Keperawatan. Jakarta: EKG. 

Supariasa, I.D.N., Bakri, B. & Fajar, I. (2002). Penilaian Status Gizi. Jakarta : EGC.  

Surya (2010). Jadiliah Pribadi yang Unggal Sebuah Solusi Pengembangan Diri dan 

Keterampilan Menolak (Refusal Skill) Narkoba. Jakarta: PT Elex Media 

Komputindo.  

 

Stang, Jamie and Mary. (2005).   
 
’Ade lescent Nutrition                                 

Dalam Judipth E. Brown. Nutrition Through the Life Cycle Second Edition. 

USA : Thomson Wadsworth : Halaman 325-379.   

 

Tantiani, T. (2007). Perilaku Makan Menyimpang Pada Remaja di Jakarta [Thesis] 

Program Pascasarjana FKM UI, Depok.  

Tarigan, N. 2007. Hubugan Citra Tubuh dengan Status Obesitas, Aktivitas Fisik, dan 

Asupan Eergi Remaja SLTP di Kota Yogyakarta dan Kabupaten Bantul. 

Skripsi. STIKES Aisyiyah Yogyakarta. 

Tarwoto & Wartonah (2006). Kebutuhan Dasar Manusia dan Proses Keperawatan. 

Edisi 3. Penerbit: Salemba Medika, Jakarta.  

Thomson, J.K. 2001. Body Image, Eating Disorder and Obesity: An Integrative 

Guide for Assessment and Treatment. Washington, DC: American 

psychological Association.  

 

Tzafettas (2009). The Relationship Between Friendship Factor, Body-Image Concern 

and Restraint Eating. A Study on Greek Female Adolescent and Young 

Adults. Aristotle University Medical Journal, Vol. 36 No.2.  

World Health Organization. (2006). BMI Clasification. Diakses 5 Maret 2015. 

Availabele at: http://apps.who.int/bmi/index. Jsp?intropage=intro_3.html. 

 

World Health Organization. (2012). Physical Activity. In Guide Community 

Preventive Service, http://respository.use.ac.id/, diakses 10 April 2015  

 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA

http://apps.who.int/bmi/index
http://respository.use.ac.id/


World Health Organization. (2014). Prioritizing Area for Action in The Field of 

Population-Based Prevention of Childhood Obesity.  

 

Widyastuti. (2009). Kesehatan Reproduksi. Yogyakarta: Fitra Maya. 

Wong, D. (2009). Buku Ajaran Keperawatan untuk Pediatrik. Jakarta: EGC. 

PERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI 

YOGYAKARTA


	Daftar Pustaka

