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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian di SMP N 2 Srandakan dan pembahasan
pada bab sebelumnya dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :
1. Mayoritas tingkat pengetahuan remaja tentang pengertian pacaran dalam
kategori cukup yaitu sebanyak 28 siswa (70,0%)
2. Mayoritas tingkat pengetahuan remaja tentang kebutuhan — kebutuhan
remaja dalam kategori cukup yaitu sebanyak 24 siswa (60,0%).
3. Mayoritas tingkat pengetahuan remaja tentang pengaruh pacaran dalam
kategori cukup yaitu sebanyak 28 siswa (70%).
4. Mayoritas tingkat pengetahuan remaja tentang dampak pacaran dalam
kategori cukup yaitu sebanyak 18 siswa (45,0%).
5. Mayoritas tingkat pengetahuan remaja tentang pacaran sehat dalam
kategori cukup yaitu sebanyak 25 siswa (62,5%).
B. Saran
Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan penelitian ini adalah
sebagai berikut:
1. Bagi SMP N 2 Srandakan
Disarankan melakukan kerjasama dengan puskesmas di wilayah kerja
setempat untuk memberikan penyuluhan tentang kesehatan reproduksi
terutama tentang pacaran sehat pada remaja dan menyediakan sumber

bacaan tentang pacaran sehat di perpustakaan sekolah.
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2. Bagi Siswa
Disarankan siswa lebih memperdalam pengetahuannya tentang pacaran
sehat agar terhindar dari pergaulan yang merugikan diri sendiri dan orang
lain.

3. Bagi Peneliti
Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi
penelitian lain dan dapat mengembangkan penelitian ini dengan metode
atau teknik lain misaknya dengan wawancara dan menambah

karakteristik sumber informasi.
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