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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tingkat pengetahuan ibu hamil 

tentang tanda bahaya kehamilan trimester III, ditunjukan dari hasil uji Wilcoxon 

Signed Rank Test dengan signifikansi p-value = 0,001< α = 0.05. 

 
B. Saran 

Sebagai penutup dalam penelitian ini, peneliti dapat mengemukakan 

beberapa saran sebagai berikut:  

1. Bagi Ibu Hamil Trimester III  

Hendaknya dapat meningkatkan pengetahuan dan informasi tentang tanda 

bahaya kehamilan melalui keikutsertaan secara aktif dalam kegiatan 

pendidikan kesehatan, baik yang diselenggarakan di lingkungan sosial 

maupun oleh tenaga kesehatan saat melakukan kunjungan pemeriksaan 

kehamilan di klinik bidan, puskesmas, ataupun rumah sakit.  

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Hasil penelitian ini dapat memotivasi bidan maupun dokter untuk 

melakukan kegiatan pendidikan kesehatan tentang tanda bahaya kehamilan 

sebagai upaya untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang tanda 

bahaya kehamilan trimester III.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah stau rujukan dalam 

mengembangkan penelitian sejenis di masa mendatang, dengan melibatkan 

lebih banyak variabel-variabel yang diduga berhubungan dengan tingkat 

pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan. 
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