
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Agustanti, D., Rahayu, D. Y. S., Festi, P., Hayati, W., Simanullang, P., & 

Wicaksono, K. E. (2023). Buku Ajar Keperawatan Keluarga. Mahakarya Citra 

Utama. 

https://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_Keperawatan_Keluarga/ 

WeatEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=pengertian+hipertensi&pg=PA174& 

printsec=frontcover 

 

Ardiansyah, M. Z., & Widowati, E. (2024). Hubungan Kebisingan dan Karakteristik 

Individu dengan Kejadian Hipertensi pada Pekerja Rigid Packaging. HIGEIA 

JOURNAL OF PUBLIC HEALTH RESEARCH AND DEVELOPMENT, 8(1),

 141–151. 

https://journal.unnes.ac.id/sju/higeia/article/download/75362/26809/#:~:text= 

Secara global%2C World Health Organization,berkembang (WHO%2C 

2023). 

 

Arifin, Z. (2022). Pengaruh Pemberian Hidroterapi (Rendam Kaki Air Hangat) 

Terhadap Penurunan Tekana Darah Pada Pasien Hipertensi. Media Nusa 

Creative. 

https://www.google.co.id/books/edition/Pengaruh_pemberian_hidroterapi_re 

ndam_ka/qLeeEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=etiologi+hipertensi&pg=P 

A1&printsec=frontcover 

 

Daryaswanti, P, I., Nurchayati, S., Patimah, Lisnawati, K., Prihatini, F., Pendet, N, M, 

D, P., Ifadah, E., Suselo, Widyanata, K, A, J., Dewi, N, L, P, T., & Merlin, 

M. (2024). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah (Sistem Respirasi dan 

Kardiovaskuler). Sonpedia Publishing Indonesia. 

https://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_Medikal_Bedah_Sistem 

_Respirasi/OCv2EAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=pathway+hipertensi&pg 

=PA131&printsec=frontcover 

 

Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul. (2022). Profil Kesehatan Kabupaten Bantul 

2022. 

Dinkes. (2024). Peningkatan Layanan Hipertensi pada Puskesmas di Kota 

Yogyakarta. Dinkes Kota Yogyakarta. 

https://kesehatan.jogjakota.go.id/berita/id/619/peningkatan-layanan-  

hipertensi-pada-puskesmas-di-kota-yogyakarta/ 

 

Handayani, E., Roni, F., Camelia, D., Pratiwi, T, F., & Wijaya, A. (2024). Asuhan 

Keperawatan Gerontik pada Pasien Hipertensi dengan Masalah Keperawatan 

Perfusi Perifer Tidak Efektif Menggunakan Terapi Rendam Kaki Air Hangat 

di UPT PSTW Jombang. Jurnal Kesehatan Tambusai, 5(1). 

https://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/jkt/article/view/24032 

 

 
60 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA

http://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_Keperawatan_Keluarga/
http://www.google.co.id/books/edition/Pengaruh_pemberian_hidroterapi_re
http://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_Medikal_Bedah_Sistem


61 
 

 

       

   

      

  

 

            

          

       

  

 

 

        

  

 

 

   

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

Darah Kelompok Dewasa. Nutri-Sains: Jurnal Gizi, Pangan Dan

 Aplikasinya, 7(2), 111–118. 

https://journal.walisongo.ac.id/index.php/Nutri-Sains/article/view/16086 

 

Mardiana, & Ikhwani, D. (2024). Penerapan Pemberian Jus Belimbing (Avverhoa 

Ifadah,  E., Nopita,  Y.,  Nurhayati, C., Rinarto,  N. D., Daryaswanti,  P. I.,  Sujati,  N.

  K., Koto, Y., Darliana, D., & Nurjanah, U. (2024).  Buku Ajar  Keperawatan

  Dewasa  Sistem  Kardiovaskular  dan  Respirasi.  Sonpedia  Publishing

  Indonesia.

  https://books.google.co.id/books?id=DSwbEQAAQBAJ&newbks=0&printse

  c=frontcover&pg=PA112&dq=pengertian+hipertensi&hl=id&source=newbk

  s_fb&redir_esc=y#v=onepage&q=pengertian  hipertensi&f=false

Khotimah,  N.  I.  H.,  Anggriani,  A.,  Octavianti,  M.,  Anri,  Sari,  L.,  Amini,  N.,

  Suhardita,  E.,  &  Tematik,  K.  19  K.  (2023).  Pengendalian  hipertensi  dengan

  cerdik  pada  masyarakat  Kelurahan  Rancanumpang.  Abdimas  Siliwangi,  6(3),

751–770.  https://journal.ikipsiliwangi.ac.id/index.php/abdimas-

siliwangi/article/view/20987/5909

Khusuma,  A.,  Suhartiningsih,  &  Anasis,  A.  M.  (2020).  Efektifitas  Belimbing  Manis

  (Averrhoa  Carambola  Linn)  sebagai  Anti  Hipertensi  pada  Pasien  Hipertensi  di

  Puskesmas  Metro  Pusat,  Kota  Metro.  Titian  Ilmu  :  Jurnal  Ilmiah  Multi

  Sciences,  12(2),  77–84.

  https://journal.unuha.ac.id/index.php/JTI/article/download/683/371/1692

Kusyani,  A.,  Wulandari,  D.,  &  Ixora.  (2024).  Standar  Asuhan  Keperawatan  Pada

  Pasien  Hipertensi.  Penerbit  NEM.

https://www.google.co.id/books/edition/Standar_Asuhan_Keperawatan_pada

_Pasien_H/m9D1EAAAQBAJ?hl=id&gbpv=0

Li’wuliyya,  S.  (2024).  Alternatif  Pilihan  Intervensi  Non-

Farmakologi  terhadap  Penuruanan  Tekanan  Darah Penderita  
Hipertensi:  Systematic  Review.  Quality :  Jurnal Kesehatan,

18(1),  27–38.

https://ejournal.poltekkesjakarta1.ac.id/index.php/adm/article/download/1247 

/514/8348

Lukitaningtyas,  D.,  &  Cahyono,  E.  (2023).  HIPERTENSI;  ARTIKEL  REVIEW.

  Jurnal  Pengembangan  Ilmu  Dan  Praktik  Kesehatan,  2(2),  100–117.  https://e-

  journal.lppmdianhusada.ac.id/index.php/PIPK/article/view/272

Maigoda, Tonny, C., & Apriani, Z. (2023). Kombinasi Jus Belimbing Manis (Averrhoa

  carambola L) dan Jeruk Manis (Citrus sinensis L) Efektif  Menurunkan Tekanan

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA

http://www.google.co.id/books/edition/Standar_Asuhan_Keperawatan_pada


62 
 

 

Carambola) terhadap Penurunan Tekanan Darah pada Lansia Penderita Hipertensi 

di Dusun Batu Basong II, Desa Suntalangu, Kecamatan Suela. INDOGENIUS,

 3(2), 88–94. 

https://genius.inspira.or.id/index.php/indogenius/article/view/357 

 

Moonti, M, A., Subantara, D, O., Rohim, A., & Hakim, R, N. (2024). Pengaruh 

Kombinasi Jus Wortel dengan Buah Belimbing Manis terhadap Penurunan 

Tekanan Darah. Journal of Nursing Practice and Education, 5(1), 147–154. 

https://ejournal.stikku.ac.id/index.php/jnpe/article/view/1435 

 

Ni’mah, L., Sukartini, T., Bakar, A., Suarilah, I., Mariyanti, H., Qona’ah, A., 

Hidayati, L., Pratiwi, I. N., Dewi, L. C., & Pradipta, R. (2024). Buku Ajar 

Keperawatan Klien Dewasa Sistem Kardiovaskular, Respiratori, Hematologi. 

Airlangga University Press. 

https://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_KEPERAWATAN_KLI 

EN_DEWASA_SISTE/MkMYEQAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=pengertian 

+hipertensi&pg=PR16&printsec=frontcover 

 

Nurlina. (2024). Memahami Metodologi Keperawatan. PT Nasya Expanding 

Management. 

https://www.google.co.id/books/edition/Memahami_Metodologi_Keperawat 

an/Yp_sEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=evaluasi+keperawatan+adalah&p 

g=PA120&printsec=frontcover 

 

Pangandaheng, T., Suryani, L., Syamsiah, N., Kombong, R., Kusumawati, A, S., 

Masithoh, R, F., Eltrikanawati, T., Nurjanah, U., Eldawati, Sasmito, P., 

Suraynto, Y., & Priambodo, A. (2023). Asuhan Keperawatan Medikal Bedah 

(Sistem Respirasi dan Kardiovaskular). Sonpedia Publishing Indonesia. 

https://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_KEPERAWATAN_ME 

DIKAL_BEDAH_Sistem/FMPaEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=intervensi 

+keperawatan+adalah&pg=PA36&printsec=frontcover 

 

Piola, W., Sudirman, A. N., Padang, S., & Eizki, A. (2020). Hubungan Tugas 

Kesehatan Keluarga dengan Kejadian Hipertensi di Desa Timbuolo Tengah 

Kecamatan Botupingge Kabupaten Bone Bolango. Jurnal Fisioterapi Dan 

Ilmu Kesehatan Sisthana, 2(2), 65–72. 

https://jurnal.stikeskesdam4dip.ac.id/index.php/JUFDIKES/article/download/ 

195/186 

 

Pratiwi, D., Sholihat, S., Wulan, I, P., Astuti, N, M., Anies, N, F., Antari, G, A, A., 

Suryati, Zendrato, M, L, V., Febrianti, T., Djuwitaningsih, S., & Ulfa, M. (2023). 

Metodologi Keperawatan (Teori dan Panduan Komprehensif). Sonpedia

 Publishing Indonesia. 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA

http://www.google.co.id/books/edition/Buku_Ajar_KEPERAWATAN_KLI
http://www.google.co.id/books/edition/Memahami_Metodologi_Keperawat
http://www.google.co.id/books/edition/ASUHAN_KEPERAWATAN_ME


63 
 

 

https://www.google.co.id/books/edition/METODOLOGI_KEPERAWATAN 

_Teori_dan_Panduan/DHrcEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=1&dq=implementasi+ 

keperawatan+adalah&pg=PA56&printsec=frontcover 

 

Putri Aulia Azra, A. I. (2018). Pengaruh Pemberian Jus Averrhoa carambola terhadap 

Penurunan Tekanan Darah pada Lansia Penderita Hipertensi. Jurnal Kesehatan, 

9(1). https://doi.org/10.26630/jk.v9i1.742 

 

Rifda, S., & Sari, F. N. (2022). Analisis Intervensi Pemberian Jus Belimbing Manis 

Terhadap Penurunan Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi di RW 016 

Kelurahan Penjaringan Jakarta Utara. Jurnal Kesehatan : Caritas et 

Fraternitas, 1(1). 

https://jkd.stikesdirgahayusamarinda.ac.id/index.php/jkcef/article/view/249/1 

53 

 

SKI. (2023). Survei Kesehatan Indonesia (SKI) 2023 dalam Angka. Badan 

Kebijakan Pembangunan Kesehatan. 

https://drive.google.com/file/d/1rjNDG_f8xG6-Y9wmhJUnXhJ- 

vUFevVJC/view 

 

Sujana, E., Listyorini, M., Ponirah, & Iksan, R. (2022). Literature Review : 

Pengaruh Pemberian Jus Belimbing terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada 

Pasien Hipertensi. MANUJU : Malahayati Nursing Journal, 4(2), 443–452. 

https://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/manuju/article/view/5937/0 

 

Vilana, E., Sulistini, R., & Sulaiman. (2024). Implementasi Keperawatan 

Manajemen Nyeri pada Pasien Hipertensi : Studi Kasus. Jurnal Keperawatan 

Merdeka (JKM), 4(1). 

https://jurnal.poltekkespalembang.ac.id/index.php/jkm/article/view/2106 

 

Windiramadhan, A, P., Carsita, W, N., & Riyanto. (2023). Penyuluhan Kesehatan 

Tentang Manfaat Jus Belimbing Untuk Menurunkan Tekanan Darah pada 

Penderita Hipertensi. Reswara : Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 4(1). 

https://jurnal.dharmawangsa.ac.id/index.php/reswara/article/view/2478/0 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA

http://www.google.co.id/books/edition/METODOLOGI_KEPERAWATAN

