
 

BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu : 

1. Perawat di ruang rawat ICU dan IGD Rumah Sakit Panembahan Senopati 

Bantul Yogyakarta memiliki kecerdasan spriritual yang tinggi (61,8%).  

2. Sikap caring perawat di ruang rawat ICU dan IGD Rumah Sakit Panembahan 

Senopati Bantul Yogyakarta adalah positif (70,6%).  

3. Ada hubungan yang positif kecerdasan spiritual dengan sikap caring perawat  

di ruang rawat ICU dan IGD Rumah Sakit Panembahan Senopati Bantul 

Yogyakarta, ditunjukkan dengan hasil uji Kendall tau diperoleh nilai p 0,000 < 

0,05. Keeratan hubungan antara kecerdasan spiritual dengan sikap caring 

perawat adalah sedang ditunjukkan dengan nilai koefisien korelasi sebesar 

0,437. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Perawat 

Perawat hendaknya terus berupaya meningkatkan kecerdasan spiritualnya 

dengan lebih rutin berorganisasi secara aktif dalam hal keagamaan dan aktif 

dalam pelatihan sikap caring dalam keperawatan karena dengan adanya 

kecerdasan spiritual tinggi serta adanya sikap caring dapat bermanfaat bagi 

pasien di ICU dan IGD. 

2. Bagi Rumah Sakit Panembahan Senopati Bantul 

RSUD Panembahan Senopati Yogyakarta diharapkan dapat mengadakan kajian 

atau pelatihan tentang berfikir positif, dan meningkat lagi program-program 

keagamaan, membaca buku, dan mengajak perawat untuk lebih aktif lagi dalam 

berorganisasi. 
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya hendaknya membagikan sendiri kuesioner kepada perawat 

sehingga perawat dapat menanyakan pertanyaan dalam kuesioner yang kurang 

jelas. 
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