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INTISARI 

Latar Belakang: Peran merupakan dominan yang sangat penting dalam 

membentuk perilaku seseorang. Kurangnya peran suami akan menyebabkan 

rendahnya partisipasi dalam asuhan kehamilan,  persalinan, dan nifas. Suami perlu 

diberikan pengetahuan mengenai persiapan persalinan yang meliputi komponen 

pembuatan rencana persalinan (tempat, tenaga penolong, transportasi, siapa yang 

menemani ibu bersalin, biaya, siapa yang menjaga keluarganya yang lain) dan 

membuat rencana siapa pembuat keputusan utama jika terjadi kegawatdaruratan 

dan siapa pembuat keputusan bila pembuat keputusan utama tidak ada. Hasil studi 

pendahuluan yang dilakukan penulis pada tanggal 15 Mei 2015 di Puskesmas 

Pleret Bantul dengan melakukan wawancara pada 12 orang suami, sebanyak 8 

orang suami mengatakan tidak mengetahui tentang dukungan moral persiapan 

persalinan, manfaat dan bentuk kegiatannya. Sedangkan 4 orang suami sudah 

mengetahui tentang dukungan moral persiapan persalinan dan manfaatnya.   

Tujuan : Untuk mengetahui peran suami dalam memberikan dukungan moral di  

Puskesmas Pleret Bantul. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif 

Kuantitatif, lokasi dan waktu penelitian dilakukan di Puskesmas Pleret Bantul 

pada tanggal Mei-September  2015. Teknik sampling yang digunakan adalah total 

sampling dan sampel dalam penelitian ini adalah 32 suami  yang menjadi 

responden. Alat ukur yang digunakan untuk pengumpulan data dalam penelitian 

ini menggunakan kuesioner. 

Hasil Penelitian : Dari hasil penelitian peran suami dalam memberikan dukungan 

moral tentang tanggal taksiran kelahiran sebagian besar baik yaitu sebanyak 28 

responden (87,5%), mendampingi istri periksa kehamilan sebagian besar baik 

yaitu sebanyak 16 responden (50,0%), dan mendampingi saat proses persalinan 

sebagian besar baik yaitu sebanyak 26 responden (81,3%) dan peran suami dalam 

memberikan dukungan moral persiapan persalinan cukup baik (59,4%).   

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan 

bahwa sebagian besar suami di Puskesmas Pleret Bantul mempunyai peran suami 

dalam memberikan dukungan moral persiapan persalinan cukup baik 59,4%. 

Kata Kunci : Peran Suami, Dukungan Moral, Persalinan 
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ABSTRACT 

Background of Study: The role is predominantly very important in shaping a 

person's behavior. The lack of a husband's role will lead to low participation in the 

care of pregnancy, childbirth, and postpartum. Husband should be given 

knowledge about birth preparedness, which includes the manufacture of birth plan 

(place, attendants, transport, who accompany maternity, cost, who is keeping the 

rest of his family) and make a plan for key decision-makers in case of 

emergencies and who the decision makers when the key decision-makers do not 

exist. Results of a preliminary study conducted by the author on May 15, 2015 in 

Bantul Pleret health center by conducting interviews at 12 the husband, the 

husband said as many as 8 people do not know about the moral support 

preparation for labor, benefits and forms of activities. While 4 people already 

know about the husband moral support preparation for labor and benefits. 

Objective of Study: This study aims to determine the role of the husband in 

providing on moral support at Pleret Bantul Puskesmas. 

Research Method: This research is descriptive quantitative, location and time of 

the study conducted at Pleret Bantul Puskesmas on from May to September 2015. 

The sampling technique used is total sampling and sample in this study was 32 

husbands who were respondents. The instruments used for collecting data is 

questionnaire. 

Results Study: From the research, the husband's role in providing moral support 

on the expected date of birth is mostly good as many as 28 respondents (87.5%), 

accompanying his wife mostly good pregnancy check as many as 16 respondents 

(50.0%), and the accompanying the process of childbirth is mostly good as many 

as 26 respondents (81.3%) and the husband's role in providing moral support 

childbirth pretty well (59.4%). 

Conclusion: Based on the study, that has been conducted shows that most Pleret 

Bantul Puskesmas husband in Bantul has a husband's role in providing moral 

support is quite good preparation for childbirth 59.4%. 

Keywords: Role husband, Moral Support, Childbirth 
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