
BAB V 

KESEIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Karakteristik responden kanker payudara berdasarkan umur sebagai berikut <40 

tahun 9 orang (13,8%) dan >40 tahun 56 orang (86,2%). 

2. Karakteristik responden kanker payudara berdasarkan paritas sebagian besar 

memiliki paritas multipara yaitu sebesar 46 (70,8%). 

3. Karakteristik responden kanker payudara berdasarkan pendidikan sebagai 

berikut berpendidikan Sekolah Dasar (SD) 26 (40,0%). 

4. Karakteristik responden kanker payudara berdasarkan pekerjaan sebagian besar 

bekerja sebagai Ibu Rumah Tangga 29 (44,6%) 

5. Karakteristik responden kanker payudara berdasarkan status kesehatan saat ini 

sebagian besar membaik 51 (78,6%). 

B. Saran 
1. Bagi STIKES Achmad Yani 

Peneliti menyarankan kepada Stikes A.Yani agar hasil penelitian ini dapat 

dijadikan bahan informasi untuk penelitian selanjutnya dan untuk menambah 

referensi di perpustakaan Stikes A.Yani Yogyakarta 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian tentang 

hubungan faktor-faktor dengan kejadian kanker payudara agar dapat 
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memperluas ruang lingkup penelitian dan mengobservasi langsung terhadap 

kasus-kasus penderita kanker payudara.  

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan tenaga kesehatan dapat meningkatkan 

pelayanan kebidanan, dan dapat meningkatkan dalam memberikan penyuluhan 

tentang kanker payudara. 
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