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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji serta Syukur atas kehadiran Allah SWT yang telah memberikan Rahmat 

dan hidayah-Nya, sehingga proposal penelitian ini dapat terselesaikan tepat pada 

waktunya. Proposal penelitian ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat 

memperoleh gelar sarjana Program Studi Psikologi Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta dengan judul “Hubungan Antara Regulasi Diri Dalam 

Pembelajaran Dengan Prokrastinasi Akademik Pada Siswa Kelas X MAN 1 

Bantul”. 

Peneliti menyadari bahwasannya dalam penyusunan skripsi ini tidak dapat 

terselesaikan tanpa bantuan, bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, peneliti mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Prof. Dr. rer. Nat. apt. Triana Hertiani, S.Si., M.Si selaku Rektor Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan pada 

peneliti untuk menyelesaikan proposal penelitian ini. 

2. Bapak Edhy Tri Cahyono, S.Si., M.M selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan 

Sosial Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan 

dukungan pada peneliti untuk menyelesaikan proposal penelitian ini. 

3. Ibu Arini Mifti Jayanti , S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Pjs Program Studi 

Psikologi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah 

memberikan semangat dan motivasi bagi peneliti untuk segera menyelesaikan 

proposal penelitian ini. 
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4. Bapak Adi Heryadi, S.Psi., M.Psi., Psikolog Selaku Dosen Pembimbing 

Akademik Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah 

memberikan semangat dan arahan untuk penyusunan proposal penelitian ini. 

5. Bapak Muhammad Erwan Syah, S.Psi., M.Psi., Psikolog Selaku Dosen 

Pembimbing Skripsi yang telah sabar memberikan arahan, bimbingan, 

dukungan, serta motivasi kepada penulis sehingga penulis mampu mengerjakan 

penelitian ini dengan baik dan maksimal. 

6. Segenap jajaran dosen Prodi Psikologi yang telah memberikan ilmu serta 

bimbingannya sehingga peneliti dapat menyelesaikan penulisan proposal 

penelitian ini. 

7. Kepada seluruh responden  MAN 1 Bantul yang bersedia membantu dan 

meluangkan waktu dalam proses penelitian. 

8. Kepada Pintu Surgaku, Ibu Yunita Widayati & Bapak Sukatman terima kasih 

sebesar-besarnya penulis berikan kepada beliau atas segala bentuk bantuan, 

semangat, dan doa yang diberikan selama ini. Terima kasih atas nasihat, 

motivasi yang selalu diberikan, terima kasih atas kesabaran dan kebesaran hati 

untuk selalu membimbing sampai saat ini. Ibu menjadi penguat dan pengingat 

paling hebat bagi penulis. 

9. Kepada Saudariku Isna Wikantiara & Kania Zulfaa terimaksih telah menjadi 

sumber motivasi, pengingat, dan penguat penulis untuk terus berjuang hingga 

dapat bertahan sampai saat ini. 

10. Kepada keluarga besar Abdul Karim terima kasih atas segala nasehat, kata-kata 

penyemangat yang tak pernah henti sehingga penulis dapat termotivasi dan 
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mewujudkan segala keinginan mereka. Terimaksih selalu ada untuk peneliti 

dikala susah maupun senang. 

11. Kepada seluruh teman dekat penulis Dhela Apriliya, Berta Sonata, Indah 

Latifah, Desy Adriyani, Faizah Khusna, Naila Zakiyyatul, Zahra Emilia, Ella 

Meirizki, dan Ducha Nurefi terimakasih telah memberikan semangat, motivasi, 

menghibur, dan menemani perjalanan penulis dalam senang maupun susah. 

12. Kepada sepeda motor kesayangan saya itu, Astri (Sang Astrea Tercinta) yang 

sudah menemani penulis dan mengukir cerita disetiap kilometernya, selama 5 

tahun banyak cerita dalam kesendirian saya ketika sedang dalam perjalanan. 

13. Last but not least, terima kasih untuk diri sendiri karena telah mampu berusaha 

keras, bertahan, dan berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari 

berbagai tekanan diluar keadaan dan tidak pernah memutuskan untuk menyerah 

sesulit apapun prosesnya, ini merupakan pencapaian yang harus dibanggakan 

untuk diri sendiri. I wanna thank me for just being me at all times. 

Penulis menyadari bahwasannya proposal seminar ini tidak dapat terlaksana 

dengan baik dengan adanya dukungan dari berbagai pihak. Adanya hal itu, penulis 

mengharapkan saran dan kritik yang dapat membangun dari berbagai pihak untuk 

terciptanya proposal seminar yang baik di kemudian hari. 

Akhirnya hanya kepada Allah SWT kita kembalikan semua urusan dan semoga 

proposal seminar ini dapat bermanfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan dan 

semua pihak, semoga Allah meridhoi perjalanan ini, Aamiin. 
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