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BAB V 
PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebagian besar responden berumur 20-35 tahun yaitu sebanyak 36 

responden (69,2%) dan berpendidikan menengah sebanyak 31 responden 

(59,6%). 

2. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan cukup (59,6%). 

3. Sebagian besar anak memiliki tingkat kekambuhan asma anak pada 

kategori jarang (46,2%) 

4. Ada hubungan tingkat pengetahuan orangtua tentang asma dengan 

frekuensi kekambuhan penyakit asma pada anak usia 6-12 tahun di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta (p value = 0,007) dengan arah 

hubungan negatif 

5. Keeratan hubungan antara pengetahuan orangtua tentang asma dengan 

frekuensi kekambuhan penyakit asma pada anak usia 6-12 tahun di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta memiliki keeratan pada kategori 

sedang (0,527). Berdasarkan hasil uji kendal tau memiliki arah hubungan 

negatif yang berarti bahwa apabila pengetahuan orang tua meningkat, 

maka frekuensi kekambuhan asma pada anak usia 6-12 tahun akan 

menurun 

 

B. Saran 

1. Bagi Profesi Keperawatan 

Perlunya melakukan penyuluhan kepada masyarakat sehingga dapat 

memberikan dan menambah pengetahuan masyarakat khususnya orang tua 

tentang kekambuhan penyakit asma yang akhirnya menyebabkan 

masyarakat dan orang tua dapat melakukan pencegahan agar anak tidak 

sering mengalami kekambuhan asma.  

2. Bagi STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Perlunya menambah referensi materi terutama yang berada diperpustakaan 

sehingga mahasiswa dapat dengan lebih mudah mencari berbagai sumber 
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materi dan informasi mengenai asma sehingga mahasiswa dapat 

menambah terutama mengenai kekambuhan penyakit asma pada anak. 

3. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Perlunya melakukan penyusunan program promotif dan preventif penyakit 

asma dan sehingga dapat dilakukan penyuluhan secara berkala kepada 

masyarakat terutama mengenai asma pada anak. 

4. Bagi Masyarakat 

Perlunya mencari informasi yang lebih banyak mengenai asma dan lebih 

meningkatkan pengetahuan mengenai kekambuhan Penyakit Asma Pada 

Anak sehingga orang tua dapat menghindari faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi kekambuhan asma pada anak. 
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