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INTISARI 

Latar Belakang: Penyakit HIV/AIDS merupakan penyakit yang merusak sistem 

kekebalan tubuh manusia yang dapat menyebabkan berkurangnya daya tahan 

tubuh sehingga penderita mudah terinfeksi  berbagai macam penyakit dan dapat 

menyebabkan kematian. Beberapa faktor yang dapat meningkatkan risiko 

HIV/AIDS yaitu umur, jenis kelamin, pendidikan dan pekerjaan. Tahun 2014  

Kota Yogyakarta mempunyai penderita HIV/AIDS tertinggi di Provinsi 

Yogyakarta dan Puskesmas Umbulharjo 1 Yogyakarta merupakan salah satu 

puskesmas yang mempunyai kasus HIV/AIDS  tertinggi pada tahun 2014. 

Tujuan: Diketahuinya gambaran karakteristik orang dengan HIV/AIDS (ODHA) 

tahun 2012-2014 di Puskesmas Umbulharjo 1 Kota Yogyakarta 

Metode: Merupakan  penelitian deskriptif kuantitatif dengan metode retrospektif. 

Populasi dalam penelitian ini sebanyak 125 pasien dan menggunakan metode total 

sampling. Penelitian ini menggunakan data sekunder dari data rekam medis 

Hasil: Karakteristik Orang dengan HIV/AIDS (ODHA) di Puskesmas 

Umbulharjo 1 Kota Yogyakarta tertinggi pada kelompok umur 25-49 tahun 

(56%), sebagian besar berjenis kelamin laki-laki (78%) dengan pendidikan 

teringgi yaitu SLTA (55%), dan sebagian besar memiliki pekerjaan (61%). 

Kesimpulan: Penderita HIV/AIDS di Puskesmas Umbulharjo 1 Kota Yogyakarta 

mengalami peningkatan yaitu tahun 2012 sebanyak 6 orang, menjadi 55 orang 

(2013), dan 54 orang (2014)   

Kata Kunci: karakteristik ODHA, HIV/AIDS 
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ABSTRACT 

Background : HIV/AIDS is a disease that demages the human immune system 

that can cause reduced immune system so that the patient is infected with various 

diseases that can cause death. Several factors taht increase the HIV/AIDS risk ere 

age, sex, education and employment. In 2014 the Yogyakarta City was the highest 

HIV/AIDS sufferers in Yogyakarta Propince and Umbulharjo 1 Public Health 

Center Yogyakarta was one of the  highest. 

Objective: Known description of the characteristics of people with HIV/AIDS in 

2012-2014 at Umbulharjo 1 Public Health Center Yogyakarta. 

Method: Kind of this research is quantitative descriptive by retrospective study 

method. The population in this research are 125 patients and uses total sampling. 

This research uses secondary data from medical records. 

Research Result : The characteristics of people with HIV/AIDS in Umbulharjo 1 

Public Health Center Yogyakarta highest in the age group 20-49 years (56%), 

most of the male sex (78%) with a high school education that is the highest (55%) 

and most have jobs (61%). 

Conclusion: HIV/AIDS sufferers in Umbulharjo 1  Health Center in Yogyakarta 

has risen in the year 2012 as many 6 people, 55 people (2013) and 54 people 

(2014). 
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