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BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui hubungan peran keluarga

dalam pengasuhan terhadap keberhasilan pemberian ASI eksklusif pada bayi usia
7—12 bulan di Desa Banyurejo, Tempel, Sleman 2012. Kesimpulan dari penelitian
ini adalah sebagai berikut:
1. Sebagian besar responden dengan peran keluarga dalam pengasuhan kategori

baik, yaitu 24 responden dengan persentase 51,1%.
2. Sebagian besar responden merupakan ibu dengan keberhasilan pemberian ASI

eksklusif kategori berhasil, yaitu ada 28 responden dengan persentase 59,6%.
3. Terdapat hubungan peran keluarga dalam pengasuhan terhadap keberhasilan

pemberian ASI eksklusif pada bayi usia 7-12 bulan di Desa Banyurejo,

Tempel, Sleman 2012.

B. Saran
1. Bagi Mahasiswa STIKES A Yani
Hasil penelitian ini disarankan dapat menambah informasi terutama
tentang hubungan peran keluarga dalam pengasuhan terhadap keberhasilan
pemberian ASI Eksklusif pada bayi usia 7-12, sehingga mahasiswa lebih paham
dan mengerti tentang hal-hal yang mempengaruhi keberhasilan pemberian ASI

eksklusif.
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2. Bagi kader di Desa Banyurejo, Tempel, Sleman

Hasil penelitian ini disarankan dapat dijadikan sumber pengetahuan dan
wawasan tokoh masyarakat di Desa Banyurejo, Tempel, Sleman, sehingga
mampu memberikan informasi atau penyuluhan yang lebih jelas dan mudah
difahami oleh warga tentang pentingnya pemberian ASI eksklusif.
3. Bagi Ibu Menyusui

Hasil penelitian ini disarankan dapat menambah pengetahuan ibu
menyusui serta mampu memberikan informasi tentang pentingnya pemberian
ASI eksklusif, sehingga para ibu akan lebih termotivasi untuk memberikan ASI

eksklusif kepada anaknya.
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