TINGKAT KECEMASAN REMAJA PUTRI DALAM MENGHADAPI
MENARCHE DI SD NEGERI MEJING 11 PATUKAN
AMBARKETAWANG GAMPING YOGYAKARTA

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:

MARDANI NURUL HIDAYAH
1112184

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
STIKES JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2015



HALAMAN PENGESAHAN

TINGKAT KECEMASAN REMAJA PUTRI DALAM MENGHADAPI
MENARCHE DI SD NEGERI MEJING Il PATUKAN
AMBARKETAWANG GAMPING YOGYAKARTA
KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan oleh:

MARDANI NURUL HIDAYAH
1112184

Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah Satu
Syarat untuk Mendapat Gelar Ahli Madya di Sekolah Tinggi
Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal...25.. Aquetvs . 2018,

Menyetujui:
Penguji, Pembimbing,
Haniek Farida, M. Si Ekawati, S.SiT., M.Kes

NIDN: 05-1412-88




PERNYATAAN

Dengan ini menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak pernah terdapat
Karya Tulis yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu
Perguruan Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara
tertulis diacu naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Yogyakarta, Agustus 2015

METE

92READF340010295
£

Mardani Nurul Hidayah



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat-Nya

sehingga dapat menyelesaikan Karya Tulis [lmiah yang berjudul “Tingkat Kecemasan
Remaja Putri dalam Menghadapi Menarche di SD Negeri Mejing Il Ambarketawang
Gamping Yogyakarta”.

Karya Tulis Ilmiah ini dapat terselesaikan atas bimbingan, arahan, dan bantuan

berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan pada kesempatan
ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terimakasih yang setulus-tulusnya

kepada :

1. Bapak Kuswanto Hardjo, dr., M., Kes selaku Ketua Stikes Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta.

2. Ibu Reni Merta Kusuma, M.Keb, selaku Ketua Program Studi D-3 Kebidanan di
Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

3. Ibu Ekawati, S.SiT., M.Kes, selaku dosen pembimbing Karya Tulis IImiah yang
telah memberikan arahan dan bimbingan pada penulis.

4. lbu Haniek Farida.,M.Si selaku penguji Karya Tulis llmiah yang telah
meluangkan waktu untuk menguji, mengkoreksi, dan memberikan masukan serta
saran terhadap Karya Tulis limiah ini.

5. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu yang telah

memberikan bantuan, dorongan, dan semangat kepada peneliti untuk
menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini.
Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,

sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar harapan
penulis semoga Karya Tulis llmiah ini berguna bagi semua.

Yogyakarta, Agustus 2015

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN........c.coceiiiiiiiene
HALAMAN PENGESAHAN ........ccooiviiiiiin,

PERNYATAAN. ot
KATA PENGANTAR ...,
INTISARLL ..o s
ABSTRACT ..o
DAFTAR IST o e
DAFTAR TABEL......oiii e
DAFTAR GAMBAR .....coooiiiiiiee e
DAFTAR LAMPIRAN ...t

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang...........ccoovevviieiiciciiiieee,
B. RUMUSAN MaSalah..........coiiuiiiiiieiiiieciie ettt
C. Tujuan Penelitian..........c.cccoevvivieieereeincenn,
D. Manfaat Penelitian...........ccccceveviieeiiiiiiiennns
E. Keaslian PENelitian........ccocoiiiiii it

BAB Il TINJAUAN TEORI

AL TINJAUAN TEOK cevieeiiiieceiceie ettt re s
B. Kerangka TeOr ......ccccovvviveniiinninnnen,
C. Kerangka KONSEP .....cc.civviiiiiiiiieii ettt
D. Pertanyaan Penelitian ...

BAB Il METODE PENELITIAN

Metode Pengolahan dan Analisis Data

—IOMMUO®m»

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR LAMPIRAN

viii

Etika Penelitian .........cccccoevvvieveeiniene,
Pelaksanaan PENEIITIAN .......cc.ceciiiiieiiiiiciiee et
BAB IV Hasil dan PEMbanasan ............ccceviiiiiiiii i
BAB V PENULUP.......ccoiiiiiiiee e

Desain Penelitian ...........ccovieeii e
Lokasi dan Waktu Penelitian ...............
Populasi dan Sampel ...
Variabel Penelitian ..o
Definisi Operasional ............c.cc.ceeneee.
Alat dan Metode Pengumpulan Data ...

Hal



DAFTAR TABEL

Hal
Tabel 3.1 Definisi operasional Variabel.............ccooooviiiiiniiine 30
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Kuesioner Tingkat Kecemasan.............cccocvevveveenveiesnenne. 32
Tabel 4.1 Distribusi frekuensi karakteristik berdasarkan umur pendidikan 39
orang tua dan pekerjaan Orang tUa...........cccvevereereereerieseeseesesee e eseeseeseeees
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi tingkat KECemasan ..........cccccoveveerveresiensiennens 40
Tabel 4.3 Distribusi frekuensi cross tabel 41



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka TeOIM.......cuuuiiiereiiesie e
Gambar 2.2 Kerangka KONSEP.........couviieiieeieiieiieite e seesie e see s sae e



	 Judul_1112184_Mardani N Hidayah_D3 Kebidanan
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi


