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BAB V. PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitrian dan pembahasan di atas maka kesimpulan 

yang dapat diambil adalah  

1. Sebagian besar Ibu nifas sudah melakukan perawatan luka perineum dengan 

baik  

2. Sebagian besar Ibu nifas sudah melakukan perawatan luka perineum dengan 

baik pada fase persiapan 

3. Sebagian besar Ibu nifas sudah melakukan perawatan luka perineum dengan 

baik pada fase kerja 

4. Sebagian besar Ibu nifas yang melakukan perawatan luka perineum dengan 

baik  pada fase pasca tindakan  

\ 

A. Saran 

1. Bagi STIKES ACHMAD YANI Yogyakarta 

Karya tulis ilmiah ini diharapkan dapat dimanfaatkan dengan sebaik – baiknya 

sebagai referensi terutama yang berkaitan dengan perawatan luka perineum 

2. Bagi puskesmas Muntilan II 

Diharapkan semua petugas kesehatan khususnya bidan untuk lebih 

meningkatkan pendidikan kesehatan terhadap masyarakat khususnya ibu nifas 

terutama pada fase kerja meliputi pemberian salep dan betadine dalam 

perawatan luka perineum. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat mengobservasi perilaku perawatan luka perineum secara 

langsung sehingga hasil yang didapatkan lebih baik. 
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