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MOTTO 

 

 Bukan karena bahagian kemudian kita bersyukur, tapi 

karna bersyukurlah kita akan selalu merasa bahagia (dr. 

Farhan) 

 

 Bukan modal atau latar belakang yang menghebatkan 

kehidupan kita, tapi kesungguhan kita untuk menjadi 

yang sehebat-hebatnya didalam batasan kita. (Mario 

Teguh) 

 
 Apapun yang terjadi hari ini, ingatlah bahwa hidupmu 

ini maju kemasa depan, bukan untuk takut mengulagi 

masa lalumu, upayakanlah yang lebih baik bagi masa 

depan, jangan lemahkan dirimu karena penyesalan 

(Mario Teguh) 

 
 Try not to become a man of success,but rather try to 

become a man of value (Albert Einstein) 
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PERSEMBAHAN 

 

 Alhamdulillah hirobil alamin” puja dan puji syukur 

kehadirat ALLAH SWT dan solawat serta salam atas 

junjungan alam rasulullah Muhammad SAW, tiada 

keberhasilan tanpa izin dan ridho dari tuhan. 

 

 Keluarga tercinta: Ayah, Bunda, dan kakak-kakakku 

yang selalu mencurahkan kasih sayang, do’a dan motivasi 

yang begitu besar untuku, semogga apa yang akan aku 

capai saat ini bisa membuat Ayah, Bunda bahagia. 

 

 Terimakasih kepada pamanku Lalu Minakse, Lalu 

Arjawi, bibiku Baiq Subaedah, dan Baiq 

halimatussadiyah yang selalu memberikan motivasi serta 

biaya kuliahku selama 3 tahun ini adalah sebagian dari 

kalian, tanpa bantuan dari kalian saya tidak akan bisa 

menjadi seperti sekarang ini. 

 
 Yang terkasih Tono, S.Kep.,Ns terimakasih telah menjadi 

bagian dari semangat dan motivasiku. 

 
 Almamaterku STIKES Jendral Achmad Yani Yogyakarta 

tercinta dan yang selalu aku banggakan. terimakasih atas 

naungan dan pendidikan yang diberikan. 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena hanya 
dengan rahmat dan karunianya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah 
yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) 
Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) Di Rw 13 Kelurahan 
Suryodiningratan Kota Yogyakarta” ini yang diajukan sebagai salah satu 
persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan Program Ahli Madya Kebidanan 
pada Program Studi Ilmu Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jendral 
Achmad Yani Yogyakarta. 

Penyusun karya tulis ilmiah ini tidak akan terlaksana tanpa bantuan, 
bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis 
ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 
1. Kuswanto Hardjo, dr,. M.Kes,  selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 
2. Reni Merta Kusuma, M.Keb, selaku Ketua Prodi Kebidanan Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 
3. Ristiana Eka Ariningtyas, SST, selaku pembimbing karya tulis ilmiah ini yang 

telah bersedia meluangkan waktunya untuk memberi arahan dan dorongan. 
4. Ummatul Baroroh, MPH, selaku penguji yang telah bersedia untuk menguji 

karya tulis ilmiah ini. 
5. H. Harjono, selaku ketua RW yang telah bersedia memberikan izin untuk 

melakukan karya tulis ilmiah ini. 
6. Dosen beserta seluruh karyawan STIKES Jendral Achmad Yani dan semua 

pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu yang telah membantu 
dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

Dengan keterbatasan waktu dan kemampuan yang ada, penulis menyadari 
sepenuhnya bahwa dalam karya tulis ilmiah ini masih banyak kekurangan oleh 
karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun 
untuk pribadi ataupun umumnya. 
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